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ABSTRACT

This study aims to examine two main issues in karawitan (traditional Javanese
gamelan music) learning at SMP Negeri 24 Surakarta: (1) how karawitan learning
strengthens the character formation of the Pancasila Student Profile?; and (2) how
the implementation of Pancasila Student Profile values is realized through karawitan
learning? The analysis is grounded in B.F. Skinner’s theory of positive
reinforcement, Albert Bandura’s social learning theory, and the Cognitive Learning
Theory. This research employs a mixed-methods design using a sequential
exploratory approach, combining both qualitative and quantitative methods. Data
were collected through an experimental design using the post-test only control group,
along with interviews, questionnaires, and classroom observations involving students
participating in karawitan learning at SMPN 24 Surakarta.

The findings indicate that karawitan learning plays a significant role in
strengthening students” character. Results from the Independent Sample T-Test show
a significance value of 0.0005 (< 0.05), confirming a significant difference between
the control and experimental groups regarding the reinforcement of Pancasila
Student Profile values. Qualitative data support these findings, revealing that
karawitan serves not only as a form of cultural preservation but also as a pedagogical
medium for internalizing core values such as cooperation, independence, creativity,
critical thinking, and noble morality.

In  conclusion, karawitan learning effectively contributes to character
development aligned with the Pancasila Student Profile. The collaboration among
students, teachers, and parents enhances the process of internalizing character values,
positioning karawitan as both an artistic and moral educational medium.

Keywords: Strengthening, Karawitan, Pancasila Student Profile, character
education, mixed methods
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ABSTRAK

Penelitian ini berusaha untuk mengidentifikasi dua permasalahan yang
berkaitan dengan pembelajaran karawitan di SMPN 24 Surakarta, meliputi 1)
Bagaimana pembelajaran karawitan membentuk penguatan karakter Profil
Pelajar Pancasila di SMPN 24 Ska?; 2) Bagaimana implementasi karakter
Profil Pelajar Pancasila dalam pembelajaran karawitan di SMPN 24 Ska? Dua
permasalahan dianalisis berdasarkan teori penguatan positif B.F. Skinner,
teori pengkondisian sosial Albert-Bandura, dan teori pembelajaran kognitif
Cognitive Learning Theory. Penelitian bersifat kuantitatif dan kualitatif dengan
pendekatan model sequential exploratory. Data-data dikumpulkan melalui
eksperimen penelitian post-test only control group, wawancara, kuesioner, dan
observasi terhadap peserta didik SMPN 24 Surakarta yang mengikuti
pembelajaran karawitan.

Hasil penelitian menunjukkan: pertama, bahwa pembelajaran karawitan
berperan penting dalam penguatan karakter. Kedua, pembelajaran karawitan
menjadi penguat karakter Profil Pelajar Pancasila. Ditunjukkan dari hasil uji
Independent Sample T-test dengan kriteria pengujian yang dilakukan p-value <
0,05 pada instrumen penelitian. Hasil instrumen observasi dengan nilai sig
(2-tailed) sebesar 0,0005<0,05. Ketiga, secara keseluruhan, penelitian ini
menyimpulkan bahwa pembelajaran karawitan merupakan sarana strategi
dalam mengimplementasikan nilai-nilai Profil Pelajar Pancasila. Hubungan
antara peserta didik, guru, dan wali murid memperkuat proses pendalaman
nilai-nilai karakter.

Kata kunci: Penguatan, Karawitan, Profil Pelajar Pancasila, Karakter, mixed
method.
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Balungan

Gamelan

Gending

Garap

Karawitan

Laras

Patheét

Pélog

Ricikan

Sléndro

GLOSARIUM

Kerangka melodi utama dalam gamelan yang menjadi
dasar pola tabuhan instrumen lain seperti bonang dan
saron.

Seperangkat instrumen musik tradisional Jawa seperti
gong, kenong, saron, bonang, rebab, dan kendang yang
dimainkan secara ansambel.

Komposisi atau lagu dalam karawitan yang memiliki
struktur.

Konsep dalam karawitan Jawa yang mengacu pada cara
mengolah, menyajikan, dan menginterpretasikan sebuah
gending atau sajian musik.

Seni musik tradisional yang mencakup instrumen gamelan,
tembang, serta teknik garap melodis dan ritmis yang
bersifat halus, terstruktur, dan estetis.

Sistem tangga nada dalam musik tradisional gamelan
Sistem pembentukan rasa musikal dalam karawitan yang
menggambarkan suasana tertentu dan menentukan pilihan
nada.

Laras gamelan berisi tujuh nada dengan interval tidak
sama, memiliki kesan ekspresif.

Instrumen-instrumen dalam gamelan Jawa yang memiliki
fungsi musikal tertentu dalam satu ansambel

Salah satu laras pokok gamelan dengan lima nada yang

berjarak relatif seimbang.

108



109

Tembang : Karya sastra lisan Jawa dengan struktur guru wilangan dan
Macapat guru lagu tertentu, sering digunakan dalam pembelajaran

karawitan vokal.



LAMPIRAN

Gambar 15. Peserta didik kelas VIII D
(Foto: Carisa Novianti, 2025)
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Gambar 16. Peserta didik belajar mandiri

(Foto: Amik Sugiami, 2025)
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Gambar 17. Peserta didik kelas VIII D belajar menulis notasi
(Foto: Amik Sugiami, 2025)
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