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ABSTRAK

GENERATIVE ARTIFICIAL INTELLIGENCE
SEBAGAI REFERENSI PENGEMBANGAN IDE
KREATIF PEMBUATAN KONSEP DAN KOMPOSISI
DALAM FOTOGRAFI MAKANAN

Oleh: Johan Kristiawan

211521034

Penelitian ini menelaah pemanfaatan teknologi generative artificial intelligence
DALL-E 3 sebagai sumber rujukan pengembangan ide kreatif, pembuatan konsep
dan komposisi fotografi makanan. Dengan pendekatan kualitatif eksploratif,
penelitian dilakukan melalui tiga tahap sistematis. Tahap pertama mencakup
penyusunan prompt berdasarkan prinsip-prinsip fotografi makanan. Tahap kedua
pengaplikasian DALL-E 3 untuk menghasilkan visual. Tahap ketiga merupakan
analisis deskriptif analitik terhadap tujuh visual yang dihasilkan dengan
menggunakan teori fotografi dasar serta teori fotografi s#ill /ife. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa teknologi generative artificial intelligence mampu
menghasilkan visual yang memenuhi standar estetika dan teknis fotografi makanan,
serta mempercepat proses ideasi dan eksplorasi konseptual tanpa memerlukan
persiapan fisik. Kendati demikian, penelitian ini juga menemukan beberapa
keterbatasan, terdapat cacat visual pada sebagian hasil, simulasi pencahayaan yang
tidak optimal dan ketergantungan pada perincian prompt untuk memperoleh hasil
visual yang sesuai. Selain itu, parameter teknis seperti spesifikasi lensa dan
diafragma tidak terlalu memberikan pengaruh signifikan terhadap kualitas visual.
Kontribusi akademik penelitian terletak pada perluasan wawasan mengenai
integrasi teknologi generative artificial intelligence dalam fotografi makanan
sekaligus penyusunan kerangka metodologis bagi penelitian sejenis di masa
mendatang. Selain itu hasil penelitian menawarkan strategi pemanfaatan teknologi
generative artificial intelligence bagi fotografer untuk mengoptimalkan alur kerja
kreatif pada tahap praproduksi.

Kata Kunci: DALL-E 3, Fotografi, Fotografi Makanan, Generative Artificial
Intelligence, Text to Image Generation
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GLOSARIUM

Algoritma yaitu prosedur sistematis untuk memecahkan masalah matematis dalam
langkah-langkah terbatas atau urutan logis dalam pengambilan keputusan untuk
pemecahan masalah

Artificial Intelligence yaitu program komputer dalam meniru kecerdasan manusia,
seperti mengambil keputusan, menyediakan dasar penalaran dan karakteristik
manusia lainnya

Data yaitu keterangan yang benar dan nyata, atau bahan nyata yang dapat dijadikan
dasar kajian (analisis atau kesimpulan)

Eye Angle yaitu sudut pengambilan gambar yang sejajar dengan tinggi objek yang
difoto

Flat Lay yaitu teknik fotografi di mana objek diletakkan pada permukaan datar dan
difoto dari sudut pandang atas

Framing yaitu pembingkaian atau pembingkai

Generative Adversarial Network yaitu model kecerdasan buatan dalam generative
artificial intelligence

Generative Artificial Intelligence yaitu kecerdasan buatan yang dapat melakukan
produksi konten

Machine Learning yaitu salah satu cabang dari kecerdasan buatan yang membahas
mengenai pembangunan sistem yang didapat berdasarkan pada pemelajaran data
Magic Replace yaitu proses melakukan seleksi dan mengganti sebuah objek pada
proses pascaproduksi menggunakan teknologi kecerdasan buatan

Minimalis yaitu penggunaan unsur-unsur yang sederhana dan terbatas untuk
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mendapatkan efek atau kesan yang terbaik

Pascaproduksi yaitu kegiatan setelah melakukan proses produksi

Perspektif yaitu sudut pandang

Pra Produksi yaitu tahap persiapan sebelum produksi dimulai, seperti penyiapan
naskah, lokasi, anggaran dan kru produksi

Prompt yaitu perintah atau instruksi untuk meminta model kecerdasan buatan
menghasilkan gambar sesuai dengan deskripsi atau petunjuk yang diberikan dalam
bentuk teks

Reproduksibilitas yaitu kemampuan untuk mengulang suatu eksperimen atau
pengukuran dan mendapatkan hasil yang serupa atau konsisten dengan hasil yang
sebelumnya diperoleh

Rule of thirds yaitu pembagian gambar menjadi tiga bagian sama besar, baik secara
horizontal maupun vertikal, menghasilkan sembilan area dengan empat titik potong
Scale yaitu perbandingan antara ukuran pada suatu representasi (seperti peta,
gambar, atau model) dengan ukuran sebenarnya

Segmentasi yaitu proses memecah pasar atau pelanggan menjadi kelompok-
kelompok yang berbeda berdasarkan karakteristik yang sama atau serupa

Seed Number yaitu sebuah angka unik yang memiliki fungsi sebagai pengenal dan
titik awal generative artificial intelligence text to image generator bekerja untuk
membuat gambar

Text to Image Generator yaitu model kecerdasan buatan yang menerima masukan
berupa deskripsi bahasa alami untuk menghasilkan sebuah gambar

Transformer yaitu arsitektur jaringan saraf dalam kecerdasan buatan, terutama
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dalam pemrosesan bahasa alami (NLP) dan tugas-tugas lain yang melibatkan data
berurutan

Vintage yaitu sesuatu yang sudah berumur, khususnya barang-barang atau produk
yang berasal dari masa lalu

Workflow yaitu alur kerja atau proses kerja

Futuristik yaitu konsep yang berkenaan dengan masa depan, atau modern sekali
Foreground yaitu latar depan atau bagian dari tampilan yang paling dekat dengan

kamera
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LAMPIRAN

Proses Generative Artificial Intelligence melalui ChatGPT

C a6 /c/68 y B G ® Y G g

= @8

6 9

& & Bagikan

Create image Fotografi makanan hiper-realistis bergaya sinematik, menampilkan burger raksasa
berlapis daging sapi giling, keju leleh, irisan tomat, selada segar, dan bacon renyah, disusun tinggi
secara presisi diatas batu. Latar belakang berupa lanskap pegunungan fiksi saat matahari terbenam,
dengan langit dramatis berawan oranye dan cahaya matahari menyinari bagian samping burger dari
kanan belakang. Gunakan komposisi simetris dengan subject isolation di tengah frame, dan depth of
field dangkal untuk membuat burger sangat tajam sementara latar buram lembut. Angle kamera low
eye-level (15-20 derajat dari bawah) untuk tinggi dan burger.
menggunakan kombinasi rim light dari belakang dan key light dari kiri atas, menciptakan highlight
dramatis di sisi bacon dan keju. Gunakan lensa 85mm dengan aperture /2.0 untuk menciptakan
bokeh sinematik dan kontras yang kaya. Tema visual: epic food photography meets fantasy cinema,
cocok untuk poster promosi film atau kampanye iklan makanan kreatif. Rasio gambar 4:3 landscape,
proporsional untuk cetak majalah atau media sosial vertikal.

+ + @

Lampiran 1. Proses Generative Artificial Intelligence

C @ O nhtpsiichatgpt.com/c/681b9f71-0a74-8010-b118-7011ee7b3379 A BB T @

ChatGPT &, Bagikan

Create image Fotografi makanan kreatif yang menggabungkan
konsep olahragadan kuliner, menampilkan seorang pembalap sepeda
profesional dengan sepeda balap berteknologi tinggi, namun roda
depan digantikan dengan pizza utuh pepperoni yang menggoda,
topping keju leleh, saus tomat, dan pinggiran keemasan. Komposisi
gambar menggunakan motion blur background horizontal untuk
menciptakan kesan kecepatan tinggi, dengan subjek sepeda tetap
tajam. Gunakan sudut kamera eye-level sejajar, dan framing yang
mengikuti rule of thirds horizontal, menempatkan pengendara di sisi
kanan untuk memberi ruang arah gerakan. Latar belakang jalanan
kota atau hutan buram, cahaya alami dari kiri atas menciptakan
highlight alami di bagian tubuh dan pizza. Gunakan lensa 70-200mm
dengan aperture /4, mempertahankan ketajaman detail di area fokus
dan efek panning blur di latar belakang. Tema visual: fun culinary
surrealism meets sports photography. Format gambar 4:3 landscape,
ideal untuk editorial kreatf, kampanye iklan makanan sporty, atau
konten media sosial viral

Linat Preferensi Cookie.

Lampiran 2. Proses Generative Artificial Intelligence
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