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ABSTRACK

This research aims to describe the arrangement of Cantingmas Dance by Fetri
Utami in Sanggar Kalamangsa. The problems that can be formulated include the
form of Cantingmas Dance by Fetri Utami in Sanggar Kalamangsa and the
arrangement of Cantingmas Dance by Fetri utami in Sanggar Kalamangsa.
Answering the form of Cantingmas dance uses the theory of form from Maryono
which explains about verbal and nonverbal forms, while the theory of garap uses from
Slamet MD which explains about Solah-Ebrah. This research uses a qualitative
research method using a choreographic approach. The research steps taken are data
collection through observation, interviews, literature study and then proceed with
analyzing the data.

The results showed that: the form of Cantingmas Dance consists of verbal
which includes vocals, songs. While nonverbal consists of themes, movements,
dancers, floor patterns, expressions, makeup, clothing, and dance accompaniment.
Dance movements are related to solah-ebrah. Solah is an effort consisting of level,
dynamics, and tempo that form the main motion, interlude and variation which
becomes a meaningful smallest unit of motion and is called a motion motif. Solah in
Cantingmas Dance consists of high levels and low levels performed using strong
dynamics with firm motion pressure with fast and medium tempo. Ebrah is a
combination of main motion motifs, interludes, and variations to form a dance.

Keywords: Garap Gerak, Cantingmas Dance, and Shape



ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan garap gerak Tari Cantingmas
karya Fetri Utami di Sanggar Kalamangsa. Permasalahan yang dapat
dirumuskan meliputi bentuk Tari Cantingmas karya Fetri Utami di Sanggar
Kalamangsa dan garap gerak Tari Cantingmas karya Fetri utami di Sanggar
Kalamangsa. Menjawab bentuk tari Cantingmas menggunakan teori bentuk
dari Maryono yang menjelaskan tentang bentuk verbal dan nonverbal,
sedangkan teori garap menggunakan dari Slamet MD yang
menjelaskan tentang Solah-Ebrah. Penelitian ini menggunakan metode
penelitian kualitatif dengan menggunakan pendekatan koreografi.
Langkah penelitian yang dilakukan yaitu pengumpulan data melalui
observasi, wawancara, studi pustaka dan kemudian dilanjutkan
dengan menganalisis data.

Hasil penelitian menunjukan bahwa : bentuk Tari Cantingmas terdiri
dari verbal yang meliputi vocal tembang. Sedangkan nonverbal terdiri dari
tema, gerak, penari,pola lantai, ekspresi, rias, busana, dan iringan tari. Garap
gerak tari yang terkait dengan solah-ebrah. Solah adalah usaha yang terdiri
dari level, dinamika, dan tempo yang membentuk gerak pokok, gerak
selingan dan variasi yang menjadi sebuah kesatuan gerak terkecil yang
bermakna dan disebut dengan motif gerak. Solah pada Tari Cantingmas terdiri
dari level tinggi dan level rendah dilakukan menggunakan dinamika kuat
dengan tekanan gerak tegas dengan tempo cepat dan sedang. Ebrah
merupakan gabungan dari motif gerak pokok, gerak selingan, dan gerak
variasi sehingga membentuk sebuah tarian.

Kata kunci : Garap Gerak, Tari Cantingmas, dan Bentuk
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Banyumasan
Blush-on
Bolero
Bowo
Canting
Cantingmas
Chimes
Cuthatan
Ebrah

Eye liner
Eye shadow
Foundation
Geolan
Giwang
Hormat
Hoyogan
Jangkah

Jarit

Jarit Kurungan

Kapyuk

GLOSARIUM

: gaya dari Banyumas

: perona pipi

: kain penutup dada

: lirik sebelum masuk vokal

: alat digunakan untuk mengambil malam
: canting banyumas

: instrumen perkusi bernada nada tinggi
: melempar kecil/ menyingkirkan

: bentuk

: mempertegas bentuk mata

. perona mata

: alas bedak

: menggerakan pinggul

: subang

: menghargai

: miring

: melangkah samping

: kain yang memiliki motif batik

: model kain wiru belakang

: ciprat
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Keweran

Laku tekuk asta

Lancaran

Laras slendro pathet manyura

Lembehan

Luncatan

Mancat ridong

Marakas
Mbentang
Mekak
Mendhak
Mepe
Ngapyuk
Ngiting
Ngrayung
Ngrunduk
Nyanting
Pendhapa
Pethilan

Polatan

Proscenium

Rainstik
Reketek

Sampir kain laku muter

Sanggul cepol
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: gerak membolak balikan tangan

: berjalan menekuk tangan

:irama gending

: Jenis tangga nada dalam musik jawa

: mengayunkan lengan tangan

: meloncat kanan kiri

: kaki jinjit samping kain di buka

: alat musik kategori perkusi

: membuka kain

: busana penari untuk menutupi bagian torso
: berdiri merendah dengan lekukan lutut
: menjemur

: menciprat

: bertemunya ibu jari dengan jari tengah

: membentuk angka 4

: menunduk

:mengoles lilin

: bangunan yang luas dan terbukatanpa sekat
: cerita lakon

: pandangan mata satu titik

: panggung pertunjukan

: alat musik yang menirukan suara hujan.
: alat musik dari bambu

: berjalan memutar

: rambut tambahan



Sapu lidi
Sekaran 1
Sekaran 2
Sekaran 3
Sekaran 4
Shading
Silang mendut
Simbal

Sindet

Slepe

Solah

Srimped
Srisig

srisig mentang kain
srisig metu
Suduk putaran
Trap chetik
Triangel

Ukel

Wadhag
Wolak walik

: alat musik terbuat dari aren

: kupulan gerak disesuaikan dengan irama
: kupulan gerak disesuaikan dengan irama
: kupulan gerak disesuaikan dengan irama
: mempertegas tulang wajah

: kaki ngeper

: pelat logam cekung

: gerak penghubung

: ikat pinggang

: gerak

: gerakan ayunan tangan

: berjalan membuka kain

: berjalan masuk

: berjalan keluar

: tusuk memutar

: posisi tangan diletakan pada pinggul

: alat musik ritmis pengatur tempo lagu.

:tubuh

: membolak balikan
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: kumpulan gerak disesuaikan dengan irama

: gerakan tangan membentuk lingkaran kecil



BIODATA PENULIS

Nama : Ajengariel Yazigazela
Nim : 201341118

Tempat, Tanggal Lahir : Banyumas, 16 Mei 2002
Jenis Kelamin : Perempuan

Email : arielajeng?2@gmail.com

Riwayat Pendidikan
- TK Pertiwi Grendeng
- SDN 1 Grendeng
- SMPN 9 Purwokerto

- SMKN 3 Banyumas

125





