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ABSTRAK 

“RUANG GELAP” 

(Ruang Gelap: Prespektif tentang Ruang Liminal) 

Oleh 
Mauritius Tamdaru Kusumo 

NIM: 18211150 
(Program Studi Seni Program Magister) 

 

Karya ini adalah abstraksi perjalanan empiris berkesenian 
pengkarya baik sebagai penari  maupun kru panggung. Kedua 
pengalaman itu berkelindan di tubuh pengkarya yang diekspresikan 
dalam wujud karya dengan judul “Ruang Gelap”. Pada proses 
eksperimen pengkarya menemukan situasi saat subjek mengalami kondisi 
ambigu. Fenomena  ini menarik sebab subjek  hadir tidak di sana dan juga 
tidak di sini. Kondisi gelap ini mewujud menjadi ruang antara atau ruang 
ambang. 

Relatif dalam kehidupan sehari-hari ruang antara atau ruang 
ambang sering tidak diperhatikan. Pengkarya akhirnya menentukan 
pilihan pada kondisi senja dengan alasan banyaknya kompleksitas 
kehidupan yang terjadi. Adapun proses penyusunan karya tersebut, 
dilakukan beberapa tahapan sebagai strategi penciptaan dengan  
pendekatan reseach lead practice, yaitu hasil riset mengikuti proses latihan 
atau sebaliknya. Kondisi senja bersifat sesaat dibatasi oleh waktu. Untuk 
menangkap fenomena senja yang sesaat tersebut, pengkarya memilih 
media video karya sebagai wujud karya.  

Temuan ruang ambang atau antara adalah sebuah kenyataan yang 
terkadang luput dari perhatian banyak orang. Pengkarya berharap 
dengan proses kekaryaan “Ruang Gelap” akan terus berlanjut, oleh sebab 
banyak hal baru untuk dapat diungkap serta bermanfaat bagi masyarakat. 

 

Kata kunci: Ruang, Antara, Senja 
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ABSTRACT 

“RUANG GELAP” 

(Dark Space: Prespectives on Liminal Space) 

By 
Mauritius Tamdaru Kusumo 

NIM: 18211150 
(Master Program Art Study Program) 

This work is an abstraction of the author's artistic empirical journey, 
either as a dancer or as a stage crew. These two experiences intertwined in 
the body of the author expressed in the form of work entitled “Ruang 
Gelap” [“Dark Space”]. In the experiment process, the author found a 
situation where the subject experienced an ambiguous condition. This 
situation was interesting because the subject did not exist anywhere. This 
dark state manifested into between space or void. 

Between space or void relatively went overlooked in daily life. The 
author finally decided to choose the dusk period since there were lots of 
complexities in life. In the preparation of the work, several stages were 
carried out as a strategy of creation using a research lead practice 
approach, that was research results followed the practice process or vice 
versa. The dusk period was a moment limited by time. To capture the 
short dusk phenomenon, the author chose video documentation as the 
form of work. 

The finding of blank space or void was a truth that often went 
unnoticed by many people. The author hoped that the work process 
of “Ruang Gelap” continued, considering many new things will be 
uncovered and be beneficial for society. 

 

Keywords: Space, Between, Dusk 
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Sinopsis Karya 

“Ruang Gelap” 

Keberadaan tidak di sana dan tidak di sini terkadang terabaikan 

Kenyataan betapa dengan gontainya berjalan dalam ruang gelap 

Ambiguitas dalam ruang antara dan ambang 

Ruang antara yang senja itu adalah kompleksitas yang majemuk  

Senja menjadi batas dan ambang 

Cahaya keemasan dari tepi Barat membiaskan warna 

Pendar sinar mengusap setiap warna menuju senada 

Ramai, sesak, hiruk-pikuk bias 17.30 hingga gelap di ujung Cakrawala 

Di antara keramaian tak akan pernah dimengerti untuk menjadi apa 

selanjutnya. 
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Pendukung Karya 

Video karya “Ruang Gelap” dalam penyusunannya melibatkan 

beberapa pendukung karya. Para pendukung tersebut antara lain adalah 

penari, tim kreatif, dan videografer.  

Adapun pendukung karya tersebut: 

Sutradara : Mauritius Tamdaru Kusumo, S.Sn.  

Sekretaris : C. Bagas Pamungkas, S.Sn. 

Videografer : Feri Ari Fianto, S.Sn. 

  Ali Yafie Muzakin 

  Pratama. S 

Komposer : Bagus TWU 

  Dwi Mahargini 

Editor  : Feri Ari Fianto, S.Sn. 

  Ali Yafie Muzakin 

Penari  : Luluk Ari Prasetyo, S.Sn. 

  Kristianto, S.Sn 

  Dwi Mahendra, S.Sn. 

  Ainun Najid 

Fotografer  : Bonifasius Oktavian 
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Story Board  “Ruang Gelap” 

Sequence Scene Durasi Naskah 

1 1 00:00:07 Insert Sun set matahari 

 

1 2 00:01:00 

Insert kendaraan bermotor lalu lalang. Pada 

menit ke 00:00:07 di percepat pada proses 

editing. Setelah menit ke 00:00:14 gambar 

terlihat normal lagi dan diulangi lagi pada 

menit ke 00:00:21. 

1 

3 

 

00:00:07 Insert detail ekstrim close up tubuh dari 

penari di mulai dari tangan, kaki dan kepala 

2 00:05:00 

Penari pose di tengah-tengah pintu. 

Kemudian penari bebas bergerak merespon 

pintu tersebut. Sudut pengambilan gambar 

full shot. 

3  

Kendaran dan lalu lalang warga keluar 

masuk pintu tersebut. Penari merespon 

dengan bergeser posisi di samping pintu. 

Sudut pengambilan gambar full shot. 

4 00:04:45 
Penari out frame berjalan keluar dari pintu 

menuju arah matahari. Sudut pengambilan 

gambar close up kaki penari. 

1 4 00:00:07 
Insert matahari dan bangunan. 

1 5 00:00:07 
Insert lalu lalang kendaraan bermotor. 

1 6 00:00:07 
Insert kabel dan menara pemancar 
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1 

7 

 

00:05:00 
Tiga penari masuk dari samping celah-celah 

tembok dengan bergantian. Sudut 

pengambilan gambar close up. 

2 
 Tiga penari keluar bersama. Sudut 

pengambilan gambar full shot. 

3 
 

Penari utama masuk dengan berjalan 

menuju tiga penari. Kemudian mereka 

saling merespon. 

4 
 

Tiga penari kembali ke celah-celah tembok. 

Penari utama out frame berjalan menuju 

kamera. 

1 8 
 Insert Sun set matahari yang sudah mulai 

tenggelam. 

1 9 
00:00:07 

Insert aktivitas keramaian Kota 

1 10 
00:00:07 

Insert refleksi matahari 

1 

11 

 

00:05:00 
Tiga penari bergelantung di jembatan. 

2 
 Para penari mulai merespon tempat dengan 

bergerak 

3 
 Para penari mulai merespon tempat dengan 

bergerak 

4 
 Penari utama out frame dan tiga penari 

kembali bergelantung. 

1 12 
00:00:07 

Insert sun set  matahari 

1 13 
00:00:07 

Insert aktivitas kota 

1 14 
00:00:11 

Penari berdiri di tengah-tengah pintu 

dengan background belakang sun-set 

matahari hingga tenggelam. 

1 15 
00:00:07 

Black out 

1 16 
00:00:07 

Timlapse matahari terbit 
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Tabel 2. Story Board  “Ruang Gelap” Dok. Feri Ari Fianto 

 

 

 

 

Notasi Musik “Ruang Gelap” 
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Dokumen notasi Dwi Mahargini 
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Foto Proses kekaryaan 
 

  
Gambar 1. Dokumentasi eksplorasi dan pengambiran gambar di pintu 

mbutulan (Dok. Bonifasius Oktavian) 
 

 
Gambar 2. Dokumentasi persiapan pengambilan gambar (Dok. Bonifasius 

Oktavian) 
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Gambar 3. Dokumentasi suasana pengambilan gambar di Mesjid Agung 

Surakarta  
(Dok. Bonivasius Oktavian) 

 
 
 
 

 

 
Gambar 4. Dokumentasi eksplorasi dan pengambilan gambar di Masjid 

Agung 
(Dok. Bonifasius Oktavian) 
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Gambar 5. Dokumentasi pemilihan lokasi pengambilan gambar di 

jembatan Kalipepe 
(Dok. Bonivasius Oktavian) 

 
 
 
 
 

 
Gambar 6. Dokumentasi eksplorasi pose dengan pola menggantung di 

jembatan 
(Dok. Bonivasius Oktavian) 
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Gambar 7. Dokumentasi pose penari di ruang pintu 

(Dok. Bonivasius Oktavian)  
 
 
 
 
 

 
Gambar 8. Dokumentasi persiapan pengambilan gambar di Parkir Stasiun 

Tirtonadi 
(Dok. Bonivasius Oktavian) 
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Gambar 9. Dokumentasi ekplorasi pose penari dengan bias matahari yang 

menghasilkan bayangan siluet 
(Dok. Bonifasius Oktavian) 

 
 
 
  

 
Gambar 10. Dokumentasi ekplorasi pose penari dengan bias matahari 

yang menghasilakan bayangan siluet 
(Dok. Bonifasius Oktavian) 



 

 66 

 
Gambar 11. Dokumentasi pengambilam timelaps matahari tenggelam 

dengan penari pose di ambang pintu 
(Dok. Bonivasius Oktavian) 

 
 
 
 
 

 
Gambar 12. Dokumentasi pengambilam timelaps matahari tenggelam 

dengan penari pose di ambang pintu 
(Dok. Bonivasius Oktavian) 
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Gambar 13. Dokumentasi pengamatan hasil pengambilan gambar 

(Dok. Bonivasius Oktavian) 
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