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ABSTRAK

Insecure bisa diartikan sebagai perasaan yang dipicu oleh rasa tidak puas dan tidak yakin dengan
diri sendiri, dimana seseorang memiliki rasa cemas, tidak percaya diri, ragu dan lainnya sehingga
membuat seseorang merasa tidak aman. Menurut Kementrian Kesehatan Republik Indonesia, ada
277.000 kasus kesehatan jiwa pada tahun pertama pandemi hingga Juni 2020, meningkat pesat
dibandingkan 197.000 kasus pada 2019. Permasalahan Kesehatan jiwa salah satunya adalah
insecurity. Permasalahan yang diangkat untuk merancang karya perpaduan ilustrasi dalam buku
self acceptance mengenai insecurity untuk kalangan wanita. Perancangan artbook insecurity self
acceptance mengenai insecurity ini menggunakan ilustrasi khayalan yang dipadu dengan aspek
metafora menggunakan metode perancangan dari Sadjiman Ebdi Sanyoto. Artbook yang
dihasilkan memakai metode AIDA untuk promosi merancang karya perpaduan ilustrasi dalam
buku self acceptance dengan media Instagram dan Merchandise. Buku ini dirancang sebagai
media alternatif untuk membantu permasalahan insecurity melalui aspek interaktif yang dapat

membuat pembaca terlibat secara langsung.

Kata Kunci: Insecure, Artbook, Ilustrasi, AIDA, Self Acceptance
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