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Solopos.com, SOLO — Lebaran ketupat di banyak daerah baru saja
berlalu. Ketupat menjadi sajian khas saat Lebaran. Menurut sejarawan H.J.
de Graaf, ketupat atau kupat sebagai kemasan makanan kali pertama

dikenalkan pada abad XV di Kerajaan Demak.

Kupat pada dasarnya telah dikenal pada masa Hindu Jawa, untuk
persembahan kepada Dewi Sri yang digantung di pintu. Pada masa
Kerajaan Demak, Sunan Kalijaga mengalihwahanakan ketupat menjadi
kemasan makanan pengganti nasi.
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