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MOTTO 

 
“Latihan adalah sebuah Pementasan, dan Pementasan adalah Latihan 

terakhir” 
 

(Ki Enthus Susmono) 
 

“Berusahalah semaksimal mungkin selagi masih mendapatkan 
kesempatan, masalah hasil kita pasrahkan kepada tuhan sang pencipta” 

 

(Rieke Dwiki Febiyanto) 

Inspired by my father 
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ABSTRACK 

The Composision music entitled “Rénggéh-rénggéh” is a 
reinterpretation of the Tegalan style song entitled Menjangan Rénggéh-

Rénggéh. In the reinterpretation process, componist uses the concept of 
attitude to musical instruments by I Wayan Sadra, as well as the concept 
garap by Rahayu Supanggah. In the process of orientation and observation, 
the concept of Menjangan Rénggéh-Rénggéh is also thoroughly studied, so that 
various possibilities for work and musical elements can be found which can 
be processed at the exploration phase. “Rénggéh-rénggéh” was divided into 
three parts: (1) Desire; (2) Challenge; and (3) Settlement. 

The background of this music work was the artist's interest in bringing 
up Menjangan Rénggéh-Rénggéh which is rarely found in the Pantura 
Coastal area. Menjangan Rénggéh-Rénggéh becomes the main idea in the 
artist's reinterpretative exploration process. 

 The results of this work then described in detail, starting from the 
creation process: The Preparation Part and the Cultivation Part, then the 
description of the presentation is notated using the kepatihan notation system, 
and the last part is the work which is critically reviewed by the componist. 

 

Kata Kunci: Rénggéh-rénggéh, reinterpretation, Tegalan Song.  
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ABSTRAK 

Karya musik komposisi yang berjudul “Rénggéh-rénggéh” adalah 
karya reinterpretasi dari lagu gaya Tegalan berjudul Menjangan Rénggéh-

Rénggéh. Pada proses reinterpretasi, dilakukan pendekatan dengan 
menggunakan konsep pemikiran oleh I Wayan Sadra, juga konsep garap oleh 
Rahayu Supanggah. Pada proses orientasi dan observasi, konsep Menjangan 

Rénggéh-Rénggéh juga didalami secara menyeluruh, sehingga dapat 
ditemukan berbagai kemungkinan garap dan unsur musikal yang dapat 
diolah pada tahap eksplorasi. Karya disusun menjadi tiga bagian: (1) 
Keinginan; (2) Rintangan; dan (3) Penyelesaian. 

Penciptaan karya musik ini dilatarbelakangi oleh ketertarikan 
pengkarya untuk mengangkat Menjangan Rénggéh-Rénggéh sebuah musik 
tradisi yangh berasal dari kesenian terbang srakalan yang telah jarang 
dijumpai di daerah Pesisir Pantura. Menjangan Rénggéh-Rénggéh menjadi ide 
utama dalam proses eksplorasi reinterpretatif pengkarya. 

Hasil dari karya ini kemudian diuraikan secara detail ke dalam 
penelitian ini, mulai dari proses penciptaan: Tahap Persiapan, dan Tahap 
Penggarapan, kemudian deskripsi sajian yang dinotasikan dengan 
menggunakan sistem notasi kepatihan dan bagian terakhir adalah hasil karya 
yang ditinjau ulang secara kritis oleh pengkarya. 

 

Kata Kunci: Rénggéh-rénggéh, reinterpretasi, Lagu Tegalan. 
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CATATAN UNTUK MEMBACA 

Titilaras dalam penulisan ini terutama mentranskrip musik yang 

digunakan sistem catatan notasi berupa titilaras kepatihan (jawa) dan 

beberapa simbol serta singkatan yang digunakan kalangan seniman 

karawitan Jawa. Penggunakan system, notasi, simbol akan mempermudah 

para pembaca dalam memahami tulisan ini. 

Notasi Kepatihan  :  

Pelog :  y u 1 2 3 4 5 6 7 ! @ #  
Keterangan:  

● Untuk notasi yang bertitik bawah adalah nada rendah 

● Untuk notasi tanpa titik adalah nada sedang  

● Untuk notasi yang bertitik atas adalah nada tinggi 

p. : Simbol instrumen kempul  

n. : Simbol instrumen kenong  

g  : Gong  

_ : Tanda ulang 

B       “dhah”  

I        “tak”    

K   “ket”  
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P “thung”  

L “lung” 

O “tong” 

D   ”dhah”  

j..    : Tanda harga nada 

_ : Tanda Pengulangan 

\ : Tanda instrumen rebab kosokan mundur 

/    : Tanda instrumen rebab kosokan maju 

/O : Tanda pola tabuhan kecer 

/3 /5 /6 Petikan musik kecapi yang dimainkan dengan cara ditekan.

 



80 

 

``   

 

DAFTAR PUSTAKA 

Aryasa, I WM. 1983. Pengetahuan Karawitan Bali. Departemen Pendidikan 
Dan Kebudayaan.  

Asmoro, Panji Probo. 2017. Skripsi Karya Seni “Mladhang”. Institut Seni 
Indonesia Surakarta. 

Fatimah, Mutiara Dewi. 2014 Skripsi Karya Seni “SINJANG Komposisi 
Musik” Institute Seni Indonesia Surakarta. 

Faturrahman, Rizki. 2021. Skripsi Karya Seni “NGENDANGAN KETUK 
TILU”. Institut Seni Budaya Indonesia Bandung. 

Garwa, I Ketut. 2016 Skripsi Karya Seni “Bangsing”. Institute Seni Indonesia 
Denpasar 

Hastanto, Sri. Konsep Pathêt dalam Karawitan Jawa. Surakarta : Program 
Pascasarjana bekerjasama dengan ISI Press. 2009. 

Herdini, Heri. 2012 “Estetika Karawitan Tradisi Sunda”, Jurnal Seni dan Budaya 

Panggung, Vol. 22, No. 3, (Juli-September 2012):225-350. 

Kasrana, Jajang. 2018. Skripsi Karya Seni” TEPAK KENDANG NGANTEUR 
CARITA WAYANG”. Institut Seni Budaya Indonesia Bandung. 

Mulana, Sofian. 2018. Skripsi Karya Seni “BANGSING DALAM PENYAJIAN 
SENI TARLING CIREBON”. Institut Seni Budaya Indonesia Bandung. 

Nabilla, Azmi. 2021. Skripsi Karya Seni “HALEUANG JEUNG WIRAHMANA 
(Penyajian Sekar Kepesindenan dalam Kiliningan)”. Institut Seni Budaya 
Indonesia Bandung. 

Nurfina, Mela, 2021. Skripsi Karya Seni “NYINDENAN DINA 
KILININGAN”. Institut Seni Budaya Indonesia Bandung. 

Purnama, Nanang Dwi. 2017 Skripsi Karya Seni “Kayungyun” Institute Seni 
Indonesia Surakarta. 



81 

 

``   

 

Rustiana, Redi. 2021. Skripsi Karya Seni “GAMBANG MAPAÉS 
HALEUANG”. Institut Seni Budaya Indonesia Bandung. 

Sadra, I Wayan. 2005 “Lorong Kecil Menuju Susunan Musik”dalam Buku 
Menimbang pendekatan, Surakarta : Jurusan Karawitan bekerja sama 
dengan STSI Press. 

Saepudin, Asep. 2013 “Konsep dan Metode Garap dalam Penciptaan Tepak 

Kendang”. Jurnal Seni dan Budaya Panggung, Vol. 23, No. 1, (Maret 2013): 
1-108.  

Satriana, Rasita. 2016. Skripsi Karya Seni “Karawitan Sunda Gaya Mang Koko 
dan Pengaruhnya Terhadap Perkembangan Karawitan Sunda”. 
Universitas Gadjah Mada Yogyakarta. 

Setiawan, Ari. 2021. Skripsi Karya Seni “NAPAKNA TEPAK KENDANG 
JAIPONGAN (Penyajian Kendang dalam Jaipongan)”. Institut Seni 
Budaya Indonesia Bandung. 

Supanggah, Rahayu. Bothèkan Karawitan II : Garap. Surakarta: ISI Press, 2007. 

Suryadi, Ahmad. 2021. Skripsi Karya Seni “NGUNIANG (Penyajian Kendang 
Dalam Ketuk Tilu)”. Institut Seni Budaya Indonesia Bandung. 

Wicaksono, Bayu Nur. 2019 Skripsi Karya Seni “Komposisi Musik LINDU” 
Institute Seni Indonesia Surakarta. 

Winahto, Anom Kudho. 2013. Skripsi Penelitian “ Perkembangan Gendhing 
Wayang Golek Cepak di Tegal (1960-2012)”. Institut Seni Indonesia 
Surakarta. 

 

 

 

 



82 

 

``   

 

Audio Visual 

Agus Budiman, 2021, Tepak Kendang Kethuk Tilu, Sanggar Putra Satria Laras. 

Ki Enthus Susmono, 2010, Revitalisasi suluk dan gendhing gaya Tegalan. 

Tegal, Sanggar Satria Laras. 

Rasita, 1986, Komposisi Karawitan Sunda Kendang, ASKI Surakarta. 

Redi Rustiana, 2021, Gambang Mapaes Haeluang, Institut Seni Indonesia 

Bandung. 

 

Narasumber 

Dakri. (56 tahun), Seniman, Desa Widuri, Kec. Pemalang, Kab. Pemalang. 

Suharno. (45 tahun), Seniman. Desa Dukuh Salam, Kec. Slawi, Kab. Tegal. 

Sunardi. (54 tahun), Dalang Wayang Golek Cepak Tegal. Desa Pegiyanten, 

Kec. Adiwerna, Kab. Tegal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



83 

 

``   

 

Webtografi 

Ki Gunawan. 2020. “Pakeliran Wayang Kulit purwa Gagrak Tegalan di Taman 

Budaya Jawa Tengah”,  https://newsreal.id/2019/05/12/pakeliran-

gaya-tegal-di-tbs surakarta/  diakses 2 Januari 2022 

Rasita. 1986. “Komposisi Karawitan Sunda Kendang” 

http://repository.isiska.ac.id/231/1/KENDANG%20%28RASITA%29.

mp3 , diakses 28 Desember 2021. 

Yunia Fasha. 2021. “Haleuang Sindén Dina Wayang Golek”, 

http://perpustakaan.isbi.ac.id/index.php?menu=dl&action=detail&ide

ntifier=jbptisbi-dl-20210415120852&node=191 , diakses 5 Mei  2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



84 

 

``   

 

GLOSARIUM  

Cakepan        : Lirik atau syair. 

Cengkok        : Kesatuan tabuhan instrumen, termasuk lagu dalam karawitan  
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Gambar 1 : Proses Awal (Foto : Rieke Dwiki Febiyanto,2021) 

 

 

Gambar 2 : Proses sebelum take rekaman  (Foto : Rieke Dwiki Febiyanto,2021) 
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LAMPIRAN FOTO REKAMAN UJIAN 

Gambar 3 : Pengkarya dan Pendukung menyajikan garap 
 (Foto : Yoga Pratama,2021) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4 : Musisi sedang menyajikan garap 
(Foto : Yoga Pratama,2021) 
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Gambar 5 : Musisi saling berinteraksi dalam karya 
(Foto : Yoga Pratama,2021) 

Gambar 6 : Pengnyaji sedang memainkan alat kendang 
(Foto : Yoga Pratama,2021) 
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LAMPIRAN FOTO BERSAMA PENDUKUNG KARYA 

(Foto : Yoga Pratama,2021) 
  

 (Foto : Yoga Pratama,2021) 
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