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ABSTRACT 

The research entitled "Srimpi Menak Lare Review of Motion Formation" 
discusses the problem of choreography and analysis of motion formation. Using 
qualitative research methods, the results presented are in the form of descriptive 
data, obtained by the stages of data collection, data processing, and data 
preparation. The discussion of choreography was discussed using a theory by Sri 
Rochana Widyastutieningrum about form (wadhah) and content, supported by a 
theory by Y. Sumandiyo Hadi about the elements of group choreography. The 
discussion of the formation of motion uses a theory by Doris Humphrey about the 
four kinds of elements of dance movement.  

The results of the study showed that Srimpi Menak Lare is a traditional dance 
with a type of srimpi presentation, danced by two pairs of children's dancers. Using 
a symbolic-representational mode of presentation with traditional dance 
movements in the style of Kasunanan Surakarta, Pura Mangkunegaran, and 
Yogyakarta Sultanate. Themed around the story of childhood life and exemplary for 
children. The analysis of the formation of motion in the Srimpi Menak Lare dance 
is dominated by motion with a small, narrow, and anjang space design, motion 
with a parallel line design, motion with a medium inamikd, rather sharp, and slight 
stress, motion with the use of mechanismal rhythms, functional, and inhalation, 
motion with motivation rests on the feeling of innocent, innocent, pure, imaginary 
events of play, quarrel, and make up, motion with theuality of the flow of energy 
flowing bound, indirect space, light motion a little voltage, bert ahap time, form 
flow in the form of straight-curved lines, symmetrical-asymmetrical spaces, 
forward-backward directional flow-, and to the right -left.  

Keywords: Srimpi Menak Lare, Choreography, Motion Formation Analysis
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ABSTRAK 

 

Penelitian berjudul “Srimpi Menak Lare Tinjauan Pembentukan Gerak” 
membahas masalah koreografi dan analisis pembentukan gerak.  
Menggunakan metode penelitian kualitatif, hasil yang disajikan berupa 
data deskriptif, diperoleh dengan tahapan pengumpulan data, pengolahan 
data, dan penyusunan data.  Pembahasan koreografi dikupas 
menggunakan teori oleh Sri Rochana Widyastutieningrum tentang bentuk 
(wadhah) dan isi, didukung teori oleh Y. Sumandiyo Hadi tentang elemen-
elemen koreografi kelompok.  Pembahasan pembentukan gerak 
menggunakan teori oleh Doris Humphrey tentang empat macam unsur 
gerak tari.   

Hasil penelitian menunjukkan Srimpi Menak Lare merupakan tari 
tradisi dengan jenis penyajian srimpi, ditarikan oleh dua pasang penari 
anak-anak.  Menggunakan mode penyajian simbolis-representasional 
dengan gerak-gerak tari tradisi gaya Kasunanan Surakarta, Pura 
Mangkunegaran, dan Kasultanan Yogyakarta.  Bertemakan kisah 
kehidupan masa kecil dan keteladanan untuk anak-anak.  Analisis 
pembentukan gerak menunjukkan tari Srimpi Menak Lare didominasi oleh 
gerak dengan desain ruang yang kecil, sempit, dan memanjang, gerak 
dengan desain garis saling berlawanan, gerak dengan dinamika sedang, 
agak tajam, dan sedikit tegangan, gerak dengan penggunaan ritme 
mekanisme, fungsional, dan tarikan napas, gerak dengan motivasi berpijak 
pada perasaan lugu, polos, murni, imajinasi peristiwa bermain, bertengkar, 
dan berbaikan, gerak dengan kualitas aliran tenaga mengalir terikat, ruang 
tidak langsung, gerak ringan sedikit tegangan, waktu bertahap, aliran 
wujud berupa bentuk garis-garis lurus-lengkung, ruang-ruang simetris-
asimetris, aliran arah ke depan-belakang, dan ke kanan-kiri.   

Kata Kunci: Srimpi Menak Lare, Koreografi, Analisis Pembentukan 
Gerak   
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