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MOTTO

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum, sebelum mereka

mengubah keadaan diri mereka sendiri”

-QS Ar Rad 11-

“The best way to get started is to quit talking and begin doing. ”

-Walt Disney-



ABSTRAK

FRAKTAL GEOMETRI SEBAGAI IDE PERANCANGAN INTERIOR MENTAL
HEALTHCARE CLINIC DI YOGYAKARTA (Nurina Ramadhanty, 2022, xviii,
248 Halaman). Tugas Akhir Karya S-1 Program Studi Desain Interior, Jurusan
Desain, Fakultas Seni Rupa dan Desain, Institut Seni Indonesia Surakarta.

Perancangan Interior Mental Healthcare Clinic di Yogyakarta merupakan sarana
fasilitas yang dirancang sebagai layanan kesehatan mental khususnya untuk
menanggulangi gangguan stress, depresi, skizofrenia, gangguan masa kanak dan
remaja, berbentuk klinik rawat jalan yang menyediakan pelayanan diagnosis, terapi,
dan pencegahan gangguan kesehatan mental yang dilakukan oleh disiplin ilmu
psikiatri, psikologi, dan pekerjaan sosial. Tujuan perancangan dicapai melalui
tahapan proses input, sintesis dan output. input yaitu menemukan permasalahan
desain, sintesis yaitu menemukan akar permasalahan desain, menyusun
programming, serta output yaitu hasil olahan data yang dituangkan berupa konsep
desain dalam bentuk gambar kerja desain. Pendekatan desain yang digunakan
adalah pendekatan fungsi, ergonomi, psikologi warna, tema dan gaya. Perancangan
ini menerapkan tema pola fractal geometry karena dianggap lebih mendekati
bentuk dan proses transformasi bentuk yang terjadi di alam. Gaya interior yang
diterapkan adalah gaya kontemporer. Hasil Desain berupa Perancangan Interior
Mental Healthcare Clinic yang memiliki fasilitas lobby, ruang serbaguna, cafétaria,
ruang konsul, ruang terapi kebugaran, ruang terapi wicara anak, ruang terapi sensori
integrasi anak, ruang terapi seni, apotek, dan kantor pengelola.

Kata kunci : Interior, Mental Healthcare Clinic, Kontemporer, Fractal.
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