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MOTTO  

 

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum, sebelum mereka 

mengubah keadaan diri mereka sendiri” 

-QS Ar Rad 11- 

 

“The best way to get started is to quit talking and begin doing.”  

-Walt Disney- 
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ABSTRAK 

 

FRAKTAL GEOMETRI SEBAGAI IDE PERANCANGAN INTERIOR MENTAL 

HEALTHCARE CLINIC DI YOGYAKARTA (Nurina Ramadhanty, 2022, xviii, 

248 Halaman). Tugas Akhir Karya S-1 Program Studi Desain Interior, Jurusan 

Desain, Fakultas Seni Rupa dan Desain, Institut Seni Indonesia Surakarta. 

Perancangan Interior Mental Healthcare Clinic di Yogyakarta merupakan sarana 

fasilitas yang dirancang sebagai layanan kesehatan mental khususnya untuk 

menanggulangi gangguan stress, depresi, skizofrenia, gangguan masa kanak dan 

remaja, berbentuk klinik rawat jalan yang menyediakan pelayanan diagnosis, terapi, 

dan pencegahan gangguan kesehatan mental yang dilakukan oleh disiplin ilmu 

psikiatri, psikologi, dan pekerjaan sosial. Tujuan perancangan dicapai melalui 

tahapan proses input, sintesis dan output. input yaitu menemukan permasalahan 

desain, sintesis yaitu menemukan akar permasalahan desain, menyusun 

programming, serta output yaitu hasil olahan data yang dituangkan berupa konsep 

desain dalam bentuk gambar kerja desain. Pendekatan desain yang digunakan 

adalah pendekatan fungsi, ergonomi, psikologi warna, tema dan gaya. Perancangan 

ini menerapkan tema pola fractal geometry karena dianggap lebih mendekati 

bentuk dan proses transformasi bentuk yang terjadi di alam. Gaya interior yang 

diterapkan adalah gaya kontemporer. Hasil Desain berupa Perancangan Interior 

Mental Healthcare Clinic yang memiliki fasilitas lobby, ruang serbaguna, cafétaria, 

ruang konsul, ruang terapi kebugaran, ruang terapi wicara anak, ruang terapi sensori 

integrasi anak, ruang terapi seni, apotek, dan kantor pengelola. 

 

Kata kunci : Interior, Mental Healthcare Clinic, Kontemporer, Fractal. 
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https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-

kesehatan-indonesia/profil-kesehatan-indonesia-2009.pdf 

 

Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor: 

406/Menkes/Sknii2009 Tentang Pedoman Pelayanan Kesehatan Jiwa 

Komunitas (Online) 

http://hukor.kemkes.go.id/uploads/produk_hukum/KMK_No._406-Menkes-

SK-VI-2009_ttg_Kesehatan_Jiwa_Komunitas_.pdf 

 

Peraturan Daerah (PERDA) tentang Rencana Tata Ruang Wilayah 

Daerah Istimewa Yogyakarta Tahun 2019 – 2039 (Online) 

https://peraturan.bpk.go.id/Home/Details/121543/perda-no-5-tahun-2019 

 

Permenkes RI No.9, Tahun 2014 (Online) 

https://peraturan.bpk.go.id/Home/Details/117304/permenkes-no-9-tahun-

2014 

 

RISKESDA -Riset Kesehatan Dasar Tahun 2013 (Online) 

https://persi.or.id/wp-content/uploads/2018/10/riskesdas_launching.pdf 

 

Undang-Undang Dasar RI No.18 Tahun 2014 (Online) 

https://peraturan.bpk.go.id/Home/Details/38646/uu-no-18-tahun-2014 

 

PEDOMAN TEKNIS BANGUNAN DAN PRASARANA 

FASILITAS PELAYANAN KESEHATAN TINGKAT PERTAMA (Online) 

https://peraturan.bpk.go.id/Home/Details/JURNAL/PEDOMAN_TEKNIS%

20KLINIK%20.pdf 

 

 

 

 

https://peraturan.bpk.go.id/Home/Details/38646/uu-no-18-tahun-2014
https://peraturan.bpk.go.id/Home/Details/JURNAL/PEDOMAN_TEKNIS%20KLINIK%20.pdf
https://peraturan.bpk.go.id/Home/Details/JURNAL/PEDOMAN_TEKNIS%20KLINIK%20.pdf

	FRAKTAL GEOMETRI SEBAGAI IDE PERANCANGAN INTERIOR MENTAL HEALTHCARE CLINIC DI YOGYAKARTA
	PERSETUJUAN
	PENGESAHAN

	PERNYATAAN

	MOTTO
	ABSTRAK
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR TABEL
	BAB IPENDAHULUAN
	A. Latar Belakang
	B. Gagasan Perancangan
	C. Tujuan Perancangan
	D. Manfaat Perancangan
	E. Tinjauan Sumber Perancangan
	F. Landasan Perancangan
	G. Metode Perancangan
	H. Sistematika Penulisan

	BAB IIDASAR PEMIKIRAN DESAIN
	A. Tinjauan Data Literatur Mental Healthcare Clinic
	B. Tinjauan Data Lapangan Mental Healthcare Center

	BAB IIITRANSFORMASI DESAIN
	A. Pengertian Perancangan Interior Mental Healthcare Clinicdi Yogyakarta
	B. Batasan Ruang Lingkup Garap
	C. Lokasi Perancangan
	D. Waktu Operasional
	E. Struktur Organisasi
	F. Pengguna, Aktivitas, dan Kebutuhan Ruang
	G. Program Ruang
	H. Grouping Zoning
	I. Sirkulasi
	J. Layout
	K. Tema dan Gaya
	L. Elemen Pembentuk Ruang
	M. Elemen Pengisi Ruang
	N. Tata Kondisi Ruang
	O. Sistem Keamanan Ruang

	BAB IVHASIL DESAIN
	BAB VPENUTUP
	A. Kesimpulan
	B. Saran

	DAFTAR PUSTAKA

