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IV

MOTTO

“You can’t go back and change the beginning but you can start where you are and

change the ending”

“Anda tidak dapat kembali dan mengubah awal tetapi Anda dapat memulai dari

tempat Anda berada sekarang dan mengubah akhirnya”

(C.S Lewis)

“A girl should be two things: who and what she wants.”

“Seorang gadis harus menjadi dua hal: siapa dan apa yang dia inginkan”

(Coco Chanel)

“God is protecting me in all situations”
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ABSTRAK

PERANCANGAN INTERIOR DAY SPA DI SURABAYA (Maria Cendhika Wening
Galih, 2021, xv dan 176 halaman). Tugas Akhir Karya S-1 Program Studi Desain
Interior, Jurusan Desain, Fakultas Seni Rupa dan Desain, Institut Seni Indonesia
Surakarta.

Surabaya merupakan pusat ekonomi dan juga menyandang predikat kota
terpadat di provinsi Jawa Timur. Hal ini jelas memberikan pengaruh terhadap
kesehatan fisik maupun psikis masyarakat Surabaya. Pada tugas akhir ini, penulis
memiliki ketertarikan untuk merancang interior Day Spa di Surabaya. Hal ini
didasarkan ketertarikan penulis terhadap aspek kesehatan dan kecantikan masyarakat
Surabaya. Pada perancangan ini, penulis memilih Day Spa sebagai objek utama
perancangan interior. Day Spa sendiri merupakan salah satu dari berbagai jenis
perawatan Spa yang berfokus pada perawatan menyeluruh non-segmented. Hal
tersebut merujuk pada sifat Day Spa yang dapat dijangkau berbagai kalangan
ekonomi masyarakat. Hal ini menjadikan Day Spa dinilai lebih fleksibel dan dapat
menjadi solusi kesehatan dan perawatan kecantikan masyarakat Surabaya. Pada
perancangan desain interior Day Spa di Surabaya ini, penulis menggunakan tiga
pendekatan untuk memecahkan permasalahan pada perancangan ini, yaitu
menciptakan interior Day Spa dengan tema natural dan mengadopsi gaya Japandi
guna menghadirkan nuansa alamiah. Adapun pendekatan yang digunakan penulis
adalah pendekatan fungsi, pendekatan ergonomi, dan pendekatan estetis. Gaya
Japandi sendiri merupakan sebuah gaya yang memadukan unsur Jepang dan unsur
Skandinavia. Hal ini menjadikan gaya Japandi dapat memberikan pengalaman interior
yang unik, namun tetap dapat mengakomodir konsep natural yang diusung oleh
penulis. Selain menggunakan gaya Japandi, penulis juga memasukan unsur kearifan
lokal yaitu motif batik semanggi Surabaya. Day Spa di Surabaya dalam perancangan
ini memiliki beberapa fasilitas yaitu, facial, perawatan kuku, perawatan rambut, pijat
relaksasi, sauna, dan berendam di air hangat.

Kata Kunci : Surabaya, Day Spa, Natural, Gaya Japandi, relaksasi.
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