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Film Televisi (FTV) Cinta Cowok Tukang Bakmie Gayanya Selangit, merupakan 
FTV yang mendapat penghargaan FTV Paling Ngetop pada ajang 
penghargaan SCTV Award tahun 2019. SCTV memiliki genre pakem untuk 
tayangan FTV yaitu drama, romantis dan komedi, dan menerapkan tema 
yang dominan yaitu tema profesi. FTV SCTV mengangkat setting 
percintaan kelas bawah dan kelas menengat atas atau sebaliknya menjadi 
magnet tersendiri bagi khalayak pemirsa televisi terutama pada 
masyarakat Indonesia, yang terbukti program FTV SCTV masih eksis 
sampai saat ini. 

Perbedaan program FTV, miniseri, sinetron, bahkan film layar lebar terletak 
pada bagaimana cara menikmati dan pada media yang digunakan. 
Perbedaan media tersebut memunculkan keterbatasan dari teknik 
sinematografi dan transisi editing yang digunakan. Cara menikmati FTV 
pun berbeda. FTV menarik untuk diteliti karena beberapa faktor tersebut 
yaitu, cara menikmati FTV yang bebas ruang, dapat dinikmati dengan 
santai, penayangan satu judul sekali tayang selesai dan terdapat 
tekerbatasan pada media yang digunakan yaitu televisi, sehingga 
penerapan teknik sinematografi dan transisi editing menjadi bahan utama 
untuk dianalisis. 

Penelitian ini memiliki objek material FTV, dengan objek formal estetika 
film. Metode penelitian menggunakan metode kualitatif dengan 
menggabungkan metode analisis interpretasi teks filmis pada fenomena 
FTV di SCTV terhadap makna tanda sinematografis secara deskriptif. 
Pembacaan analisis teks filmis terhadap kode sinematografis didalamnya 
yang saling berhubungan seperti pada pergerakan kamera, sejalan dengan 
pemikiran Cristian Metz tentang kumpulan kode dan sub kode 
sinematografis (Tanate Pong Masak, 1992). Akan tetapi perspektif kajianya 
adalah deskriptif interpretative dengan kajian analisis teori Himawan 
Pratista (unsur sinematik) menjadi pisau analisis untuk memahami makna 
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estetika film dari tanda dan kode filmis. Sumber data penelitian bersumber 
dari akun vidio.com.  

Penelitian berjudul “Estetika Film Cinta Cowok Tukang Bakmie Gayanya 
Selangit FTV SCTV” menghasilkan analisis kesimpulan dari membedah 59 
scene melalui tahapan deskriptif interpretative pada setiap elemen unsur 
sinematik. Hasil analisis pada unsur estetika filmis menghasilkan temuan 
penting yaitu menggunakan pergerakan estetika kamera yang terbatas dan 
dominan pada medium close-up lebih menonjol untuk mengeskpresikan 
tokoh yang dipadu dengan teknik full shot untuk menggambarkan suasana 
keseluruhan setting cerita. Teknik medium close-up dianggap berhasil secara 
sinematik membius pononton karena mampu mengeskpresikan sisi 
humanities yang sejalan dengan pemikiran sudut pandang film formalis 
yaitu premis film sebagai seni melalui prinsip-prinsip kunci seperti seleksi, 
distingsi, konfik dan visi baru melihat realitas dengan cara pandang yang 
otonom. FTV SCTV judul “Cinta Cowok Tukang Bakmie Gayanya Selangit” 
merupakan gaya yang berbeda dalam menarasikan film fiksi kedalam 
sebuah layar terbatas (televisi) yang tentunya berbeda cara pandang pada 
film bioskup yang lebih luas keatifitas seninya lebih bebas. Dengan 
demikian gaya film FTV sebagai bentuk format baru memiliki identitas dari 
program acara televisi milik SCTV yang merepresentasikan gaya yang 
otonom berformat medium televisi. 

Bagi peneliti lain dapat melakukan perspektif kajian yang berbeda seperti 
pada aspek film studies atau cultural studies dan yang lainnya tidak terpaku 
pada ilmu seni film tetapi pada perilaku budaya pada tontonan program 
televisi dengan objek material FTV SCTV. 
 

Kata Kunci: FTV SCTV, Unsur Sinematik Film, Estetika Film.  
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ABSTRACT 
 

FILM AESTHETICS 
“CINTA COWOK TUKANG BAKMIE GAYANYA SELANGIT”  

FTV SCTV 
 

By: 
Yessy Arisanti Wienata 

NIM: 18211160 
(Master’s Program in Arts Study Program) 

 
 

Film Television (FTV) “Cinta Cowok Tukang Bakmie Gayanya Selangit” is the 
FTV that received the Most Popular FTV award at the 2019 SCTV Award. SCTV 
has a standard genre for FTV shows, namely drama, romance, and comedy, and 
applies the dominant theme, namely the theme of the profession. FTV SCTV raises 
the love setting of the lower class and upper class or vice versa as a separate magnet 
for television viewers, especially the Indonesian people, which is evident from the 
fact that SCTV FTV programs still exist today. 

The difference between FTV programs, miniseries, soap operas, and even feature 
films lies in how they are enjoyed and the media used. The difference in media raises 
the limitations of the cinematography and transition editing techniques used. How 
to enjoy FTV is different. FTV is interesting to research because of several of these 
factors, namely, how to enjoy FTV that is free of space, can be enjoyed casually, one 
title is finished at one time and there are limitations to the media used, namely 
television so that the application of cinematographic techniques and transition 
editing becomes the main material for analysis. 

This research has an object of FTV material, with the formal object of film aesthetics. 
The research method used a qualitative method by combining the analysis method 
of filmic text interpretation on the phenomenon of FTV on SCTV to the meaning of 
cinematographic signs descriptively. The reading of the analysis of the filmic text 
on the cinematographic code in it that is interconnected such as the movement of 
the camera is in line with Cristian Metz's thinking about the collection of 
cinematographic codes and subcodes (Tanate Pong Masak, 1992). However, the 
perspective of the study is interpretive descriptive with the analysis of the theory of 
Himawan Pratista (cinematic elements) as an analytical tool to understand the 
aesthetic meaning of films from filmic signs and codes. The source of research data 
comes from the vidio.com account. 

The study entitled "Aesthetics of the Film “Cinta Cowok Tukang Bakmie Gayanya 
Selangit” FTV SCTV" produces a concluding analysis from dissecting 59 scenes 
through interpretive descriptive stages on each element of the cinematic elements. 
The results of the analysis on the elements of filmic aesthetics resulted in an 
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important finding, namely using the limited and dominant aesthetic movements of 
the camera on the close-up medium to be more prominent to express characters 
combined with full shot techniques to describe the atmosphere of the whole story 
setting. The close-up medium technique is considered successful cinematically to 
anesthetize the audience because it can express humanities that are in line with the 
thinking of a formalist film point of view, namely the premise of the film as art 
through key principles such as selection, distinction, conflict and a new vision of 
seeing reality from an autonomous perspective. FTV SCTV with the title "Cinta 
Cowok Tukang Bakmie Gayanya Selangit" is a different style in narrating fictional 
films into a limited screen (television), which of course has a different perspective 
on microscopic films whose artistic activities are broader and freer. Thus, the FTV 
film style as a new format has the identity of SCTV's television program, which 
represents an autonomous style in television medium format. 

For other researchers, they can carry out different study perspectives such as aspects 
of film studies or cultural studies, and others are not fixated on the science of film 
arts but cultural behavior on television program viewing with the material object 
of FTV SCTV. 
 
 
Keywords: SCTV FTV, Film Cinematic Elements, Film Aesthetics. 
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GLOSARIUM 

Acting : Sebuah proses pemahaman dan penciptaan 
tentang seni berperan  

Audio-visual : Unsur suara dan unsur gambar 
Angle : Teknik pengambilan gambar dari sudut pandang 

tertentu 
Backlight : Suatu kondisi saat sumber cahaya berada 

dibelakang objek 
Bird Eye View : Sudut pengambilan gambar dari atas seperti 

mata burung 
Close-up : Ukuran pengambilan gambar jarak dekat 

(menunjukkan objek dengan jarak dekat) 
Continuity : Kesinambungan 
Cut to Cut : Teknik memotong dan menggabungkan shot 

secara langsung 
Cutting : Proses pemotongan gambar 
Dissolve : Transisi perpindahan antar shot secara perlahan 

dan seolah bertumpuk 
Editing : Proses pemotongan dan penggabungan antar 

shot 
Establish Shot : Gambar yang natural dan wajar (seadanya) lebih 

luas 
Ext : Exterior, di luar ruangan 
Extreme Long Shot : Ukuran pengambilan gambar sangat jauh dari 

objek dan keseluruhan set (menunjukkan 
suasana keseluruhan dan lebih jauh) 

Fade In-Out : Transisi editing dari gelap ke shot pertama-akhir 
ke gelap 

Film : Media untuk merekam gambar menggunakan 
alat bantu seperti kamera yang menghasilkan 
karya audio-visual 

Follow Focus : Pergerakan kamera fokus mengikuti objek 
Frame : Satuan terkecil dalam video 
Full Shot : Ukuran pengambilan gambar dengan 

keseluruhan objek terlihat (menunjukkan 
keseluruhan objek didalam set) 

Handheld : Teknik pengambilan gambar dengan mengikuti 
pergerakan objek secara langsung tanpa 
menggunakan bantuan tripod 

High Angle : Pengembilan gambar dari atas 
Int : Interior, di dalam ruangan 
Long Shot : Ukuran pengambilan gambar jarak jauh dari atas 



 

 

 

kepala hingga kaki pemain (menunjukkan 
perpindahan gerak pemain) 

Make-up : Kegiatan mengubah penampilan dengan bantuan 
bahan dan alat kosmetik 

Medium Close-up : Ukuran pengambilan gambar dari dada hingga 
atas kepala pemain (menunjukkan ekspresi 
pemain) 

Medium Long Shot : Ukuran pengambilan gambar dari atas kepala 
hingga lutut pemain (menunjukkan pergerakan 
pemain) 

Medium Shot : Ukuran pengambilan gambar dari atas kepala 
hingga pinggul pemain (menunjukkan bahasa 
tubuh dan ekspresi pemain) 

Over the Shoulder : Pengambilan gambar dengan memperlihatkan 
punggung pemain lawan 

Pan Right-Left : Pergerakan kamera dari kiri ke kanan-kiri 
Reflector : Sebuah alat untuk memantulkan cahaya 
Scene : Gabungan dari beberapa shot 
Sequence : Sebuah rangkaian adegan (gabungan dari 

beberapa scene) 
Shot : Suatu rangkaian gambar hasil rekaman kamera 

tanpa interupsi (satu shot terbentuk saat menekan 
tombol rec memulai rekaman hingga menekan 
kembali tombol rec untuk mengakhiri rekaman 

Slow-Motion : Efek pergerakan gambar melambat 
Still : Pergerakan kamera diam. 
Tilt Up-Down : Pergerakan kamera dari bawah ke atas-bawah 
Tracking : Pergerakan kamera fokus mengikuti objek. 
Voice Over : Suara dari announcer atau penyiar untuk 

mendukung narasi 
White Balance : Prosedur untuk mengkoreksi warna gambar dari 

kamera dengan mengubah sensitivitas CCD ke 
dalam spektrum warna 

Wipe : Transisi editing dari shot satu bergeser kekanan, 
kekiri, keatas, bahkan kebawah 

Zoom In-Out : pergerakan kamera dari jauh mendekat-menjauh 
 


