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ABSTRACT

The :nain purpose of th is survey is to deal  wi th the
development of  the gambyong dance especlal ly Surakarta
style,  which is assumed to have developed since in 1g5O-
This development has a connect ion with the process of
the existence of the gambyong dance whlch developed from
Lhe taLddhEk dance or tayub dance which is popuJ.ar among
the Javanese society- In this developrnent,  gambyonE
gradual ly has become ref ined based on the court  aesthel
t ic.  This ganbyong f inaLly becomes so popular uni i l  now-

The presence of gambyong in the present society is
a the cont inuat ion of  i ts past which has rel-at ionship
wlth the funct ion of  garnbyong dance of the people.  A
ser ious observat ion about the histor ical  factors of  the
changes and the development of  gambyong dance i t  sel f  1s
needed .  Tha t  i s  why  the  h i s to r l ca l  ,  sos lo log i ca l  ,
anthropological  and analyt lcal_ approaches are needed in
order to be able to give the explanat ion and ansvrer to
the problems.

The funct ion of  gambyong dance has changed since
the existence of the choreography of Ganbyong1 par1anon
dance in 1950 unt i l  1993. At f i rst  the funct ion of  gan-
byong dance 1s just  for entertainment only then .ro* i t
is  al-so used for welcoming the guests.  The change of
this funct ion also causes the change of j - ts forrn.

The development of  gambyong dance has a refat ion-
ship with i ts aesthet ic value, This dance expresses the
femin ineness ,  so f tness  and  L i ve l i ness  o f  a  woman .  The
aesthet ic values of  gambyong dance especial ly is on the
harmony between the movement of  the dancer anC the
lhytnm of the meLody of the drunming. To present the
dance, the choreographer and the emotion of  the dancer
have a great inf luence in determining the aesthet ic of
gambyong dance. So i f  the dancer has a good enot ion and
is  ab le  to  exp ress  i t  pe r fec t l y ,  t he  aes the t i c  va lues
wi l l  exist  and rr ight become the expression of  the erot ic
and sensual garrbyong dance" This expreeeion wi1l  be
ful f i l led i f  the gambyong dance danced by the dancer who
meets the cr i tez ' ia of  Jogdd"Mataram and l lasf .ha Sawanda
dances -

For this reason, i t  is  bel" ieved that th is expres-
sion of  erot ic and sensual gambyong dance has a strong
attract ion. So gambyong dance can f l -our ish in Javanese
soc ie t y  eepec ia l l y  i n  Cen t ra l  Java -  Bes ide  th ie .  t he
development of  gambyong dance is 1ike1y inf luenced by
typlcal  th lngs such as Ja.,uanese character lst  ic s,  ei tua-
sional"  and f lexible envlronment.
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INTISART

Penel i t ian in i  ber iujuan mengungkapkan cian men-
ielaskan perkenbangan tar i  gambyong (Eaya Surakarta),
yang diperkirakan berkernbang seiak tahun 1950. Perkem-
bangan ini  t idak Lepas ciar i  proses pembentukan tar i
gambyong yang diawali darl tari ta]ddidk atau tari tatrvb
yang hidup dl  kalangan rakyat.  Dalam perkembangannya,
iar i  gambyong ci i - -perhai .us'  dengan mendasarkan pada
kaidah-kai ,dah tar i  keraton. Tar i  gambyong ini lah yang
berkembang sampai sekarang ini .

Munculnya tari gambyong dewasa ini nerupakan kelan-
jutan dar i  tar i  t radis i  masa lampau yang t idak ter lePas
dar j -  konieks sosial  budaya masyarakat pendukungnya.
Untuk membukt ikan kebenaran pernyataan j -ni ,  c i iper lukan
pengamaian yang luas dan mendalam tentang tari gambyong,
karena harus meng-ungkap faktor- faktor penyebab rer iadi-
nya perubahan dan perkembanga4 tari gambyong. Oleh
ka rena  i t u ,  pendeka tan  h i s to r i s ,  sos io log i s ,  an t ropo lo -
gis,  dan seni  diper lukan untuk rnendekat l  topik in i ,  agap
dapat memberikan penjelasan dan iawaban permasalahan.

Sejak munculnya koreograf i  tar i  Gambyong Par6anom
pada tahun 1950 eampai.  tahun 1993, tar i  garnbyong meng-
alami perubahan fungsi . Tar i  yang pada mulanya ber-
fungsi  sebagai hiburan atau tontonan, kemudian berfungsi
untuk penyambutan tamu. Perubahan fungsi  in i  nenyebab-
kan adanya perubahan bentuk sai ian dan peningkatan
frekuensi  penyaj ian, junfah koreograf i ,  dan iumlah
penar i -

Perkembangan tar i -  gambyong iuga t idak terJ.epas dar i
n i l a i  es te t  i - s  t a r i nya . Tari gambyong mengungkapkan
tentang keluwesan, kefenbutan, dan ke l -  incahan Beorang
wanj, ta- Ni1a1 estet is tar i  gambyong terutama terdaPat
pada keharmonisan dan kesel-arasan antara gerak dan
ri tme, khususnya antara gerak dan i rama kendang yang
khas. Dalam penyai ian tar i  gambyong, ni . la i  estet is
di tentukan oleh koreograf i  dan daya ungkap penari  dalam
penyai iannya- Berkai tan dengan i tu,  maka nl Iai .  eBtet ia
tari gaLnbyong akan muncul iika penarlnya menjiwai dan
mannpu mengekspresikan tari gambyong dengan sempurna,
sehingga muncul ungkapan tar i  yang erot is-sensual.
Ungkapan i tu akan tercapal apabi la disai ikan oleh penari
yang memenuhi kriterj-a Jogdd iy'ataraa dan Hastha Sawanda.

Dengan dernik ian diduga kuat,  ungkapan erot ie-
sensual tar i  gambyong ini  rneniadi  daya tar ik,  sehingga
tar i  gambyong dapat berkembang di  nasyarakat Jawa, ter-
utama Jawa Tengah. Selain itu, perkenrbangan tarl garn-
byong agaknya iuga dipengaruhl  ol-eh si fat-s i fatnya yang
n jawan i ,  s  j - t uas iona l ,  dan  f l - eks ibe l .
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TAXPIRAN I

SUSI'NAN SEKARAN TARI GAUSYONG

A- Sekaran Tari Gambyong Patdanam Secan'a Lengkaft

Sr.-.sr:ne:: Nzi ki !{intatataa ;:ace Sefrl te-- I:ahl:n rcsd)

Gendhlng Ayak-ayakan, Gendhing

kaseLing k€baran - A7ak-aYakan,

Beksan Ayak-ayakan:

1- Jdngkdng sembahan

Gaabirsawit Pancerana

p6log nern .

2.  Sabetan

3. Mlanpah natrung ridhong

4. Sabetan

5. Tr is lk (  dhateng gawang

6. Ubet sanPur nikelwarti

7. Sembahan -

x) Sesual dengan yang
tersimpan dt Reksa Pustaka

sa-mpur

tengah maieng ngaldr )

(gangsa euwuk, pathetan)

tertul le dalam rnanuekr lP
Mangkunagaran Suraka"ta'

Beksan mdrong Gendhing Ganbirsawit, PEJ-og nem:

8. Sembahan (pae gong buka)

9. Bekean m6rong 3 gongan (kalaiengsLen beksan kebar)

Beksan k€bar:

10. Ulap-ulap

' I  1  ' T ' ' - h  i a h A h d

yang



:.'l

12. Atur-atur

13. Trap pendhing

14. WangsuL m6rong 1 gongan eeseg laieng dados clbl- .

Beksan ciblon ganbYongan :

15. Pileean - kcngaer batangan 2I/2 kerongan

16- Walikan: tawlng l6nbBhan (seblak santPur ) nubeng

17 .  Pangge l

18. Magak: menthang samPlr salnPur

19 .  T r i s i k  _  pangge l

2O. Bekean pl leean -  k6ngser -  Pi lesan -  t r ia ik -

pangge I

21. Bekean lampah t tga lamba - rangkep -  t r ls ik -

panggel

22. Beksan ukel  pakle -  kCngser -  uksl  pakls -  beksan

walikan ubet ssmPur mai eng

23. Panggel

24 - Llagak:. nyempur it nenthang samlnrr

25 .  T r l s i k  _  p6ngge l

26, Beksan prenJakan -  kengser -  prenjakan -  t r is ik

_ psngge I

27. Beksan tatapan -  kengser -  tataPan -  t r ls ik -

tr>angge I

28. Bekean tumPang taI1 - kEngeer - tunpang tali -

t r is lk _ pangge I

29. Bekean walikan banyakan



J ,L  .

i ' t 6 .

Magak: mentharg salnpur kawllan trisik

Tr is ik _ panggel

Natap -  k6ngser -  nataP - t r iBik -  panSge-

Larnpah gelo aeta - kCngser - ]6stp6h gefo as'"a

tr is ik _ panggel

pangge 1

Wal ikan: t r i .e ik 3 kal i

Pangge I

Magak: dhengkl ing aata -  t r is ik

Pangge I

Batangan dhengkllng asta kBngser batarrgan

dhengkl ing asta -  t r is ik -  PsnggeI

Ogdk gelo asta kebyok sampur - kgngser - 69!k' gsl6

a s t a - t r i s i k - P 6 ; l g g s f

BS - pl- ies udhet -  kengser -  pi ies udhe+' --  lvr  is ik -

3 6 .

4.7

o i / .

4 0 .

42. Larnpah ngol ing wedhi k6ngser -  kBngser -  fampah

ngol ing wedhl kdngser -  t r is ik -  PanEigel

43. Wal ikan: ubet sanpur kawl lan tr ig ik muben8

44- P ang1eL

45. Magak: menthang sanpur kawi lan tr is ik

46. Tr ls ik -  nul6ng -  dados beksan k€bar I I -

Beksan k€bar ff:

47 -  Ng i l o  as ta

48- Ulap atur

49. Ngelus sumplng
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50. Mldang

51. Dados beksan menthogan ridhong sarrrpur - ka..i3:. -

dadoe ngelus slnom (ukelan)

52 .  T r l s l k  _  psngge l

53. Beksan kawi lan -  k lngsgr -  kawl lan -  t r ls: i  -

panggel ( gang'a 6eseg>

54. Beksan entrogan - lslngssl' - lslsa'n entroga: -

kalaJengaken beksan m6rong tanpa Bampur

55. tlbet sampur kiwa dados nikelwarti (gangsa suwuk)

56. Sernbahan (wonten ing saJebet jng pathetan).

Ayak-ayakan:

kang wiwitan.

beksanj-pun kados beksan Ayak-ayakan lnt-

B- Sekaratt TarL Gambyong Pazdaaom

Hasl] Peaadatan Nyi Bei Hintorarae

Vers 7 lfang:huna,garan

Gendhing Ayak-ayakan, p61og nem-

1- Sembahan, pada 3 gatra gong I

2- Sabetan kebyok eampur kembar, pada 4 gatra gong I

d a n  I I .

3. tumaksana rldhong aampur, pada 3 gatra gong II dan

I I I .

Sabetan kebyok €,anpur kembar, pada 4 gatra gong III

dan IV.

Sr j .s ig,  pada 2 gatra gong IV.5 .
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5 .  N lke lwar t l  ( i engkeng) ,  pada  4  ga t ra  gong  V .

Gendhing Ganbirsawit, kethuk 2 kerep bagian m6rong

eepani ang satu gongan.

7. Sernbahan, pada 4 gatra kenong I-

8 .  La ras  kebyok  sanPur  k l r i ,  pada  kenong  I I ,  I I I '  dan

I V .

Gendhing Gambirsawit bagian k6bar sepani ang 1 gongan.

9. Ulap-u1ap kanan, pada 6 gatra kenong I  dan I I .

1O.  S r ie i -g ,  pada  6  ga t ra  kenong  I I  dan  I I I .

M6rong  I I

11. Trap pendhing, pada 6 gatra gong I  dan I I -

12 .  S r i6 i -g ,  pada  6  ga t ra  gong  I I  dan  I I l -

Merong  I I I

13 .  P ld ihan  ( tas i kan ) ,  PaCa  6  ga t ra  kenong  I  dan  I I .

14 .  S r i s i g ,  pada  6  ga t ra  kenone  I I  dan  I I I -

Cj-blon l ,  d i i r ingi  Gendhlng Ganbi?6awit  sepani ang

gongan.

15. Batangan, pada 7 Satra kenong I .

16. Pl leean, pada L gatra kenong I  dan 2L/2 gatra kenong

I I .

17. Slngget ukel  karna, pada LL/z gatra kenong I I .

18 .  P i l eean ,  pada  I  ga t ra  kenong  I I -

19 .  S r i s i g ,  pada  ga t ra  1  kenong  I I -
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20. Magak, pada L/2 gatra kenong I I '

21. Laku telu,  Pada 1 €8tra kenong I I

kenong I I I  -

22- Slneeet ukel  karna, peda 1112 gatra

23. Tatapan ( tawing kir i  ogek larobung),

6 l ! , r r E  r r r .

dan 2l /2 gatra

24. GaJah ngo}lng, pada ]-L/Z gatra kenone 
-L]  

I  dan 2L/2

gatra kenong IV.

25. Magak, Pada 7/2 gatra kenong IV'

26. Sr lstg,  pada 2l /2 gatra kenong IV'

K€bar IV, di i r i -ngi  Gendhing Gambirsawit  baglan k6bar

sepanJ anEi 3 gongan.

2? -  Ng i l o  as ta ,  Pada  6  ga t ra  gong  I '

28 -  S r i s i g ,  Pada  6  ga t ra  gong  I '

29. Atur-atur,  Pada 6 gatra gong I I '

3O .  S r j -e lg ,  Pada  6  ga t ra  gong  I I -

31 .  T rap  ka rna ,  pada  I  ga t ra  gong  I I I '

32 .  S r ig ig ,  pada  6  ga t ra  gong  I I I '

Clblon I I ,  d i i r tngl  Gendhing Ganblrsawit  sepanjang I

gongan .

33- Menthogan (nacah r ldhong ssmpur),  pada 2\/2 gar ' t  a

kenong  I I I .

|rada 2L/2 gai-ra

gong  I .

34. Singset ukeL karna'  r ,ada L!/2

35. M6nthogan ngelus slnom, Pada

36 .  S r l s i g ,  pada  1  ga t ra  gong  f .

gatra gong I .

y l /2 ga;ra kenong I .



37- Magak, pada L/2 gatra gong I-

38. Kawi lan wedhi kdngser kanan,

dan 2l /2 gatra kenong I I .

39. Slngget ukel  karna, pada I1/2

4O. Kawl lan wedhl k6nggeP k1r i ,

I  / l '

pada 1 gatra kenong I

ga t ra  kenong  I I .

pada 1112 gatra kenong

- ! r  -

41-  S r i s i g ,  pada  2  ga t ra  kenong  I I .

42 .  Magak ,  pada  I / 2  gab ra  kenong  I I .

43. Entragan, pada 6 gatra kenong I I I .

44. Singget ukel  karna, pada 2 gatra kenong I I I -

45. Entragan lamba, pada 8 gatra kenong IV.

Mundur beksan, di l r ingl  Ladrang Pardanom, P6log nem-

46. Sr leig (mundur beksan),  pada 8 gatra gong I ,  4 gatra

E \ J r r E  a  a  .

47 .  N ike lwar t i  ( i 6ngkdng) ,  pada  4  ga t ra  gong  I I

48 .  Senrbahan ,  pada  8  ga t ra  gong  I I I .

C- Sekaran Tari GambYong Par6onom

Sustnan ASKI /PEJT

Ladrang Par€anom, p61og nem, sepaniang 3 gongan ( irana

Iancar ) .

1 .  S r l s i -g ,  d imu la i  se te lah  ke rnpu l  i i l  gong  1 .

v 4\ - .4-  \  -  d . !  ! : , i r . rq !  !_ : . ,1-=- . r  Davts, - . tm t 'as ian k4ba: '  sepal l -

Jang 1 gongan.

2.  Ulap-u l -ap kanan,  Pada 6 gatra kenong I  dan I I -
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3-  S r i s i g  k l r i ,  pada  6  ga t ra  kenong  I I  dan  I I 1 .

M6rong, diiringi Gendhing Gambirsawit' kethuk 2 F.erer' '

bagian rr6rong.

4. Laras kebyok sa$pur k lr i  d i lanJutkan nacah mir lng ke

kanan, pada 6 gatra gong I .

Kebar I I ,  d i i r lngi  Ladrang Par6anom sepanjang 1 gongan-

5. Penthangan kanan, pada 6 gatra kenong I  dan I I -

6 .  S r i s i g  k i r i ,  Pada  4  ga t ra  kenong  1 I  dan  I I I .

7 .  Pangge l ,  pada  2  ga t ra  kenong  I I I .

Ciblon, di i r lngi  Gendhlng Ganblrsawit  kethuk 4 kerep'

sepani ang 2 gongan.

8. Batangan, pada gL/Z gatra kenong I .

9 .  P i l eean ,  pada  2  ga t ra  kenong  I .

10 .  S r j - s ig  k i r i ,  pada  1  ga t ra  kenong  I -

11. Magak, pada 1/2 gatra kenong I .

12. Laku twlu,  pada 1 gatra kenong I  dan 2r/2 gatre

kenong  I I .

13 .  Nacah  m i r l ng ,  pada  3  ga t ra  kenong  I I -

14 .  S r i s i g  k i r i ,  pada  1  ga t ra  kenong  I I -

15- Magak, pada 1,/2 gatra kenong I I .

16. Ukel pakle,  pada 1 gatra kenong I I  dan 2I/2 gat ' ra

kenong  I I L

17 .  S lngge t  uke l  ka rna ,  pada  I1 /2  ga t ra  kenong  I I I -



1 8 1

18. Penthangan kanan og6k lambung, paoa 2l /2 gatra

kenong  I I I -

19. Gajah ngol lng, pada l1/2 gatra kenons ITT dan 2L/2

gatra kenong IV.

20 . Magak pada l/2 gatra kenong -t-V .

2i .  Kaw j"Lan penihangan kir i ,  pada 2L' /2 ga-ur a kenong iV.

22. Sr j -s ig k ir i ,  pada 1 gatra kenong IV.

23. Magak, pada 7/2 gatra kenong IV.

24. Tumpang i :a1i  gl6bagan, pada 1 gatra kenong IV.

25. Turnpang tal l  g l6bagan ( faniutan) pad,a 2! /2 gatra

kenong L

26. Slngeet ukel  karna, pad,a 1! /2 gatra kenong I .

27- Sr is ig, ,  pada 1 gatra kenong I .

28 .  Magak ,  pada  ! / 2  ga t ra  kenong  I .

29. Tawing taw6ng ogdk lambung, pada 1 gatra kenong I

dan  2 ' /  -  ga t ra  kenong  I I .

3O.  S lneee i  uke l  ka rna ,  pada  1112  ga t ra  kenong  I I .

3 1 .  S r i s i g ,  p a d a  1  g a t r a  k e n o n g  1 I .

32 "  Ma€ak ,  pada  L /2  ga t ra  kenong  I I .

33. Tunpang taLi  kCngseran, pada 1 gatra kenong I I  dan

2 ' /  '  ga l t a  kenong  I I I .

34. Slngget ukel  karna, pada I ! /2 gatra kenong I I I .

35. Ldnbdhan sannpur k lr i ,  pada 21/2 gaLra kenong I I I .

36. Nacah mlr lng sarnpur kanan, pada 11/2 gatra kenong

I I I  dan  2 ! /2  gaL ra  kenong  IV .

37. Magak, pada 7/2 gatra kenong IV-
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38. Kawl lan menthang klr i ,  pada 27/2 gat-r  a kenong IV.

39. Sr is ig k ir1,  pada 27/2 gatr  a kenong IV.

Kebar I I I ,  d i i r ingi  Lancaran Par6anom p6log nem, sepan-

jang 4 gongan.

40. Trap sekar,  pada 2 gongan.

41 .  S r j -e ig  k i r i ,  pada  2  gongan .

42. Sr is j -g kanan (untuk mengakhir i  sai lan tar l ) .

D- Sekaran Tari GaabyonE Panekur

Didahului  pathetan I ' lantah, p5Iog barang; dl laniutkan

Ladrang Pangkur, p6log barang.

l .  Sr j -s ig ke luar .

Kebar 1, diiringi Ladrang Pangku? irama tanggung sepan-

jang 7 gongan.

2 .  En jd r  pecak  m i r l ng .

3 .  U lap -u Iap  taw ing .

4 .  En t rag .

5.  Pen+.hangan tangan kanan ( tangan kir i  mlwir  sampur).

6 .  En t rag -

7 .  Ng i l o  as ta  -

B. Gaj ah-gal  ahan.

9. Pangge I  .

1O- Sindhet -
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Cibl-on dalan lrama wil-ed terdiri dar j- 3 gongan '

11. Gong I ,  dengan urutan sekaran: batangan -  nacah

rlmong salnpur - kawilan - splslg - batangan -

pi- lesan.

L2- Gong I I  (bagian neeJik),  dengan urutan sekaran:

pi iesan -  la i ru teiu -  nacah mlr ing -  naeah r imong

kembar -  gl3g3l< -  sr ls ig -  ukel  pakis.

13. Gong I I I ,  dengan urutan aekaran: ukel  Pakis -

slndhet - llgs| karna - tr:mPang tali kdngser -

sindhet - ukel karna - ogek lambung (tataPan) -

magak -  kebyok-kebyok (  abur-aburan )  -  sr is lg k lr l '

K6bar I I ,  d i i r ingi  Ladrang Pangkur l rama k6bar sepaniang

4 gongan.

14- Seblak nenthogan traP iamang sr ieig k ir i '

15- Ngolong sanPur .

16. Ulap-u1ap gl6bagan n6nthog kanan kdngser k lr i '

17. Ngl lo sanpur -

18. Embat-embat Penthangan klrl -

l 9 -  S r i s i g  kanan-



I-AHPIR.AN II

NOTASI IRINGAN TARI GAXSYONG

A- Tari Gambyong: Par6anom llanEkunagaran

,

1 -

(Versi lengkar> )

Pathetan Jugag, pBlog nem

Ayak-ayakan, ptsIog nen:

Buka kendhang:

- 2  \

L 2 L 6

4 2 4 5

2 3 2 1

. 1  E , t

- - . J Z

'1 .)

- 2  |

5 4 5 6

4 2 4 5

2 3 2 L

t r , I F A

^ ;

t r , . F ' 4

3 2 7 2

Z ' J Z L

( 1 )

.  6 . ( 5 )

4-5--015) ebh.

5  4  2 ( 7 )

5  4  2 (6J  f tnsn

t  ?  2 ( 1 \

3  2  6 ( 5 )

4  5  6 ( 5 )  e w k .

Pathetan JuEag dilaniutkan buka rebab Gendhing
GambirEawit  kethuk 2 kerep minggah 4 (Pancerana),
p61og  nem.

Gendhing Gambirgawit kethuk 2 kerep

Buka: 3 . O L Z

. 1  I  1  A / 6 \

. )  a  D  ? ,  1 \

t  9  ,  3  9  1 \

-  s 6  i e s a l
a  F  a  ?  1  A / E \

I

1 ' t D 1

l o a

? J Z I



-  e c

2 3 2 ' - )

.  3 2  L 2 6  2 2  2 3 2 \ t

-  3 2  1 6 5  5 6  7 6 5 1 )

2 2  4  5 3 2 1  3 5 3 2  1 6 ( 5 )
nEampat
-  3  3  3  5  3  2  3  5  1  I  2  1  6 ( 5 )

angkatan kebar

5  2 3 5 6  2 2

Nge l i k :

6 6  6 6 5 6  2 2 -  2 3 2 : "

K6bar:

b b b S

b t l b c

M6rong k6bar :

6 6 6 5

t 1  E  b D

- . t . J -

6 6 6 2

r t b o z

3 5 3 2

6 6 6 2

6 6 6 2

a F . e t

b b b c

6 6 6 5

3 5 1 6

6  6  6  1 )

6  6  6  1 )

2  r  6 ( 5 )

3 5 1 6

6 6 6 5

6 6 6 5

J C J . r f

.  . ?
2  1  6 ( 5 )

6  3  6  1 )

6  6  6  1 )

2  1  6 ( s )

Gendhing Gambirsawit kethuk 4 kerep (Pancerana)

Cib lon :

6 r 6 2  6 1 6 5  6 1 6 2
batangan

a l a 2  6 1 6 5  2  2 3

s i o '  a i e s  s i e  i
batangan

A l A q

t  t  1 \

kengser batangan

A l A q



A 1 A ?

batangan

J - , ] l

?  ? A

6-_1_Sl ? 2 3

s____31 3 3 6

3  3 6  3  3 5
rna l ik

3  3  5  3  3 2
nagak kawiLan (A)

6 5  4 2  4  5  6  5
ngapl,ak (  t r ie ik )

t o o

2_-_2_L)
kdngser batangan

g_____._____.la___

3  3  2 )

3  3 1

2  |  6 (  5 )
gong  ba tAngan  ( I I )

Pathetan Jugag,  I>6log nen

Ayak-ayakan, p6log

Buka kendhang:

. 2  L

7 2 ] - 6

4 2 4 5

2 3 2 L

.)

q , / t t

2 3 2

q

1 2 1

3 2 1

2 3 2

4 2 !

2 3 2

1

6

I

6

;

6

2

o

1

I

-  . ( 1 )

4  5  6 ( 5 )  s b h .

5  4  2 ( L )

5ILZ:LXL Imsn

2  3  2 ( 7 )

3  2  6 ( 5 )

4  5  6 ( 5 )

6  5  4 ( 5 )Suwuk:

6. Pathetan Jugag, P5log nem.

Keterangan i al-annya sai ian:
1- Pathetan Jugaq, p6fog nem
2- Ayak-ayakan, p6log nern
3. Pathetan JugaE, P6]og nem
4, Gendhing Gambirsawlt ,  P6log
5 .  K6bar
6 .  M6rong  k6bar  (3  ka l i )
7. Gendhing Gatnbirsawit kethuk
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8 .  K6bar  (4  ka ] l  )
9- Gendhing Gambirsawit  kethuk 4 kerep

10. Pathetan Jugag, p6log nen
I!- Ayak-ayakan, p61og nert
12. Pathetan JugaE:,  p6log nen.

( Versi Padat )

Pathetan,  pBlog ner t

Ayak-ayakan, p6l-og nem ( maiu )

Buka kendhang:

B- Tari Gambyong Pan'6anom NanEkunaEaran

1 .

Gendhing Gaabirsasl t ,  P61og nem

Buka :

. 2  r

7 2 L 6

4 2 4 5

2 3 2 L

- 2  L

5 4 5 6

4 2 4 5

2 3 2 L

5 4 5 6

_  J 3 0

-  L Z O

-  - L b c

F . 4 9 1

J C J Z

" 3  2

F . ] t F A

L Z  L O

. 1  4 1 2

2 3 2 1

( 1 )

.  6  - ( 5 )

5  4  2 ( L )

5  4  2 ( 6 )

2  3  2 ( L )

3  2  6 ( 5 )

4 2 4 5  4 2 4 5 4 5 6 ( 5 ) I

. Q L 2

.  1 6 ( 5 )

2 3 2 t )

I  ?  t  1 \

1  6  5  4 )

z. 2  2

. 9 9 ?
- - o z

-  - 3 2

2 2  3

- , J . f -

5 6

ke k6bar

3  5 1 6  2 1 6 ( 5 )



.  c a

K6bar :

6 6 6 5

6 6 6 5

o 4

M6rong k6bar:

Clb lon:

o L o z

o r o z

o l o z

^ : ^ :u l o z

^  ^ :
J - . t l -

. 6 6

b o o z

D O O Z

6 6 e l

o  o  o  ^ i

D  1 A  t . .

? F ? ' ?  E  1  A  ?  1  A r / 6 \

A l A E

o i s s
4 I A F

^ :  ^ -
b l _ b c

J . J I .

A ? F

6 1 6 2

2  2 3

6 r 6 2

2  2 3

J .  J O

s  3 5

3  3 2

4 5 6 5

A l A q

2  2 L )

b r b c

2  2 r )

J  -  5 C

e  ?  . , \

. J - . l r

'  I  A / E \

A Ladrang Pareanom, p6log nem (mundur)

6  5  6  2  6  5  6  1 )  6  5  6  2  6  5  6  1 )

o o 3 5 3 2 )  3 5 1 6  2 1 6 ( 5 )
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C- Tart Gambyorzg Pardanom Garapan ASEI,/PKJI

Ladrang Par4anom,

B u k a :  3 3 2 3

A )  l l -  r z r o
t '

K6bar :

6 6 6 5

6 6 6 5

M6rong k6bar:

l f  R  1  R  2
t l
l '

o L o z

^ . ^ :o L a z

e i o i
3  3 2

. l e l

3  3 6

. 6 6

n 6 l n o  n a m

6 5 3 2  3 2 ] - 8

1  o  !  q \  1  t  1  A

r o r

c l:, 2 , \ ? ',, ! a

A  F ,  q  , \  q  ,  1  A

6 6 6 5

6 6 6 5

J C I - O

4  2  4 ( 5 )

+  ?  4 ( ? )t 2 I 6

? Q ' ?

a F a D a q

Gendhing Gambirsawit, I>6log nem

C i b l o n :

o o o z

o o o z

? E ? 2

b r b c

A  1 A 6

e i o s
4 1 A (

? Q q

o L o z

o L o z

? ? R

.1 .2, t

, t a q

- ?  ? 9 ? 9
1 6  2 1 6 ( 5 )

4  2  4 ( 5 ) l  3 x' ' l

6  6  6  1 )

6  6  6  1 )

2  r  6 ( 5 )

A 1 A 6

L 1 \

e i s s
t  t  l \

e  2 F

e  ?  t \

J .  J . L

2 1 6 ( 5 ) a r "
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J . Lancaran, p6}og nert

1 )

- . J

-  -  c \ t

o t o z

2 2

o t o 4

4 3 2 3

4 3 2 7

6 7 5 6

O J Z I

.  3 6

3 2 6 5

3 5 6 7

- J - Z

.  ?  -  9 )
- 2 - 7 . )

7  / A \

.  a  7 . ( 2 )

6  7  5  6 )

7  6  5  3 )

A  F  C  ? \

-  7  - ( 6 )

. 3 - 7  3 - 2

Q Q 7 2  3 2 5 3

6 5 3 2  3 2 5 3

^ a a . 7 ' 2 . . )

angkatan nge I i"k

[ .  
e .  s r

D- Tarl Gambyong Panekur

Ladrang Pangkur, p5log barang

B u k a :  3  2  3  2  3 7 - 3 2  . ? 9 ( 9 )

3 2 3 7  3 2 7 6 )  7 6 3 2  5 3 2 7 >

3  5  3  2  6  s  3  2 ) q  2  2  . 7  ' 1  t ' | t A \

2  t t . 6 . ( 5 ) I

Cib lon :

N o o  l  { l r '

Jalannya sailan: Ladrang Pangkur irama tanggung; iPana
dadl 1 gongan; c iblon 3 gongan; l rama tanggung; suwuk -
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POT,A XENDIIANC1AN TARI GA},ISYOiIG

A- Anekatan Ciblon ltama fudos (1,/4) funtuk ladraag:an:

|  2  6  2  1  6  5 )

o . o -  o . o - o .  o  -  o  -  o P  o P o  1  b P o b  o  -  o  -  o  -  o  '

I  O '

o  o P  o .  o P  o L P b  o  b P  o P o b  o  -  o P  o b o l  t P - b

o P  b  o  o P  o l P b  o - o t

5 3 2 r ' )
T

. P - P  P - b  P . l  P b o ( t

2 3

.1 I

P P o b  o P o P  o b o t

2 1 9 ( 9 )

. t t b  t b t t  P t P t  P b P t

b

r p t p t

B. Anel<atan Ciblon lrana lli led (1,/8) bentuk I'edrangan:

2 1 2 6 2 L 6 5 )

o .  o .  o .  o .  o .  o  -  o  -  o  P  o  P  I  b  P o b  o  '  o  ' o . o .

56 o . l

o .  o P  o .  o P . 1 P b  o  b P  o P o b  o .  o P  o b o l  t P  b

2 2 L )
T

-  P  .  1  P  b  o ( to P  b  o - o P  o l P b  o - o t  P . P  ' P - b

3 2 1 6

P P . P  P . P  b . t  I P I P b

2 r 9 ( 9 )

. rtbtbtt PPPPftPb - ttbtbtt PbPtPrPb
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C- AnA*atan Ciblon lraaa Ililed ( 1,/8) bentuk Iaggah kethuk 4
(Dinulai dari bentuk nerong kethuk 2 kercP):

. P . o

2

t)3

PP

1 )

t'PPb

. o

2

. P

1

t

o

D

6

. o

5

- t P P o P

? \

o P o b

T

. o - P  - o . t  P - b  P  l P l  ' P ' b  ' o ' o  ' o ' ( t

.  ( 5 )

. P . P  o - P  o b o t  l P t P b  t t b  t b t t  P t P t  P b P t

1. KAngser batanga:a = Kb-

L PLbdbP idPtd lt rPt b t

2.  K6ngaer = K.

o tPIdPL bdbdMb ttd d t d t 1PPL ltl bllt 1Pb IPP
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o tPIdPL bdHbdb ttd d t d t 1PPL ltL bllt lPb rPP

3- Halik = rnl.

Magak = 69.

- 1t rPr PId .dIPPPPL .dbdbdb

5- Ngaplak = Ng.

.PPLbdbd Mb ttd .dIPPPPL .dbdbdb

It 1Pr PLd ltPld t ltt t bL

5. Ngaplak r:ntuk rneneseEkan =Ng.S.

1t rPb PId rtPld t ltt t bL

7. Kawilan tera}h1r = Kwa.

o l b l  o P o P  o t b L  o P o P  o l b l  o P o P  b b P b  o l o l

8. Sekaran urtuk rnenesegkan = Sek-S.

. t t b  t t b  b d d d t  d t d b  o b o b  o b o b  P P P P  b t o P

b  b d d d t  d t d b P P P  b t o P

D.

I .

Sekaran-sekaran

ML

P b P t  t b o t l  P P P P  P t P b L t b b  L o t P P P P  P b b t

T T

b) PI,oPltP oLoPltP PtoPItb PLMbdb

I I I a .  ML-

o ltIPoP LbPLMb bbb bllt lPt IP(P)

llD-

o o PPPPo bdtd o PPPPoP LPbPLtrt
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I I ] b .  ML-

PLd tbo PLd tbo

l,tD.IV .

PL.bIPPL lPmlPP P .bibl t  lb l t rb.

Va- ML,

lt1 bl-lt lPb PId tbo PLd tlb Pld

setelah kdngser kembali ke Va.

P P P P tbo Ptd tbo PId tbo PLd

IfD.v I -

t I t .  t t l P P  o d - b .  b d I P P

vrl " t{L.

Itt ltt 1PPL1PPL odbo db IPPLIPPL

VI I I .  } ID -

bobobob tP. tP. bobobob iP- LP-

tll.

MD.

IX.

Xa.

b.PtPb .b.PtPb t b t  t b t

P b . P b  P b t  P b t  . P P L l t b L

xb- |1D.

. PbPbPb
eetelah kBngser keobali ke Xa

P b t P b t .PpLltbL

H.

t P I d  P L d b t P P P P

X I I . tID.

tP.PbP. tP.PbP. PId tbo b d tbo

XII I .  T{L.

P t o d b d b o  P t o t  P  t b o  P L t



XIV. MD-

r v 5

t b " b o l d  t b . b P l d  b t o P  o P o F

XV. uL.

llD.)t/I .

P I d P I . d b . t  l P t , b b  L .  P P  P  P  P P

boooPoo boooPoo PId tbo b d tbo

XVII .  ML.

P PP Pb b t

XVI I I "  HD.

b b b b  b b t P .  P P P P  P P t P .

XIX. ML.

b P b P  l t b o d  l t b o d  I t b P L P t

ffD.)3.

d b d b  d b l P -  P L d t b o  b d t b o

1,1L.

P tPrtPbtP tPttPttP tPttPbtd tdtPbPt

tbP b P tbP b P tbP b Pd tdtPbPbP

)oilI. llD-

oPb oyD o oPbd tdtPbPt

)g. I I I .  ML.

P P t b o  P  P t b o t b t  .  t b t

PPP PPP PPP PPT t b t  -  t b t

Sekaran ciptaan G. P.H.

XXIV.

Prabuwinoto

tbo Pid ibo PId tbo PLd PId b t

o tb1 P P P P ltl bllt l?t PId



uv.

I :JO

b b d b b P l P r  b b d b bPLPI

PPP PPP PPP PPP ltl bllt IPI b t

Sekaran-sekaral terakhir

frVIa (M6nthogan).

o i  P L t  o b o ' u  o b b i  b t o b

XXIb

IIPLIIPL ItbLltPL IIPLIIPL ltMbdb

)O(VI I (l{edhl hBngeer) .

b b 1tP b b l tP -b.bl tP .b.bl tP

}f iVII I .

P P L b d  P P L b d  P P L b d  P P L b d P P L b d  P P L b d  b t o b  o b o b

o t P L t  o b o t

Ketera:rgal:

1. Sekaran no. xxVII tersebut dalarn ladraagan iraroa 1,28 dlgunaka:e untuk

sekaran nagak.

2. Sekaran no- XXVIII untuk nengganti eekaran no- )ffVla dan HVIb'



GI,OSARI

adeg L[CT: (1) berdir i ;  (2) tanda baca pada tul iean
huruf Jawa, di tu l is pada permulaan kal imat,  jerajak
(pagar ) ;  (3 )  dasa r  s i kap  menar i :  pos ie i  badan
tegak, kedua lutut ditekuk membuka ke samping.

adi luhung LKw): berniLai  Bangat t inggl  (  tuhur).

anglr in [JK]:  (1) ikat  pinggang; (2) nama kain penutup
dada berbentuk empat pereegi 1>anj ang dengan ukuran
kurang lebih 150 x 60 cm.

bangun tuLak tJB): nana rangkaian bunga nelati yang
digunakan sebagal hiaean gefung: gedh6.

batangan lKWl:. (1) variasi l>erta_ma permainan kendang
pada bagian ciblon; (2) gerak mengalun kedua
lenElan, dilakukan bergantlan oleh lengan kanan dan
k1ri ,  yang di ikut l  gerak vert ikal  dar i  selurul :
tubuh. Dengan tempo pelan lengan bawah kanan
ditekuk dan dilipat di samping tubuh setinggi" ping-
CuI,  kemudian nemutar pergelangan tangan, di lkut i
tangan kiri mengebaskan sarnpur ke samplng, serta
kaki  k i r i  melangkah naju setapak.

borokan lJBf:. nana rangkaian bunga melati yang diguna-
kan sebagai hi.asan yang diletakkan d1 atae dahi
kiri atau sebefah kirj- cundhuk .iungkat-

cib)on tJBl;  11) berket i rnpungan; (2) nana bagian i r ingan
tari gambyong atau variasi kendangan.

cundhuk jungkat [JB]:  hiasan yang berbentuk eis l t
setengah llngkaran terbuat dari penyu dan logam,
pada baglan melengkung dlhtael  dengal permata-
H iasan  i n i  d lpasang  d i  a tas  dah i  penar i .

cundhuk nentuf LJBT: hlasan yang berbentuk bunga ter-
buat dari logam dan permata dengan tangkai ientur
dipakai  pada gelung atau sanggul-

dhengk) ing asta: +-angan kanan dI depan pinggul kirl
denga;-i si"ku ditekuk, --aaga;i kiri terea.,.ang ke
samping kiri diayun turun naik dengan nenekuk dan
me lu ruskan  s l ku  tandan  L i  Y . i
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entragan IJB)= gerak mengalun kedua tangan d1 depan
tubuh dengan gerak patah-patah dlsertai gerakan
lutut  di l ipat nalk turun berulang-u1ang-

Etai  ah ngofTng tJK):  (1) nama sunt lng atau sumping; (2)
kedua tangan kanan memegang aanpur dlangkat ke
atas, bergant lan dlputar,  tangan yang satu me lempar
sanpur ke atas punggung tangan, eedangkan tangan
yang lain rrenjentlk salnpur itu lepas dari tangan.
Kepala berpal ing mengikut i  gerak kedua lengan.

e:6Lo: gotrang kepala,  yai tu kepal-a bergerak ke kanel dan
lzo l-i r i +=hh- gerakan .l-engkung atau mengalun.

gendhing lJKl: .  (1) gamelan, bunyi-bunyian; (2) lagu
dalam garrelan Jawa; (3) eebutan untuk tukang mem-
L , .  ^  r -  - ^ * ^  l  - -
l . J ! ro ,  u  Eo. r l rs  ro r r .

hoyog: berdlr i  dalam poeisi  menarl  ( tanJak),  tubuh
dlgerakkan ke samping kirl atau ke kanen, aementara
i tu lutut  di l ipat l -ebih dalam-

kawiLan: berdlr i  dengan kedua lutut  di tekuk, fengan
klr l  terentang ke samplng, sementara i tu lengan
kanan dl l ipat dengan tangan di  depan pusar atau
memegangl sampur, Lutut dlayun turun naik dengan
meLlpat dan meluruskan gendi lutut secara lembut,
dengan nengikut i  i rama kendang.

(  1)  menunjukkan kepandalannya gebagai
contoh; (2) bagian dar i  i r ingan tar i  gambyong
dengan i rama I i  (3) serangkalan gerak yang dj . laku-
kan berulang-u1ang: tubuh diayun berganti-gantl ke
sampj-ng kiri atau kanan dengan gerak lengan,
tangan, dan kepala.

kdn€ :se r  I JB ] :  (1 )  t e rpe lecok ,  t e rge l i a t ;  ( 2 )  nenggeser
atau menyerat ke samping, dengan mengangkat
be rgan t i -gan t i  t um i t  dan  j a r i - Ja r i  kak i ,  se r ta  be r -
dir i  dengan kedua kaki  sa. l - ing berdekatan, Iutut  dl-
tekuk, dan tubuh tetap dalam posisl  tegak.

Laku tefu:  kaki  kanan melangkah maJu diagonal,  kaki
k ir i  nenyi lang kakl  kanan, Ia1u kakl  kanan di . tapak-
kan berbal ik dl  belakang kaki  k l r l .  Kemudlan kaki
k ir i  eegera di tar lk ke bel-akang dengan berJinJi t  d i
depan kaki  kanan, dan di lkut i  berhent l  eeJenak.
Kepala dlpal lngkan ke kanan ket i .ka kakl  kanan me-
iangkah ci i  depan, dan i re k ir i  i ika kaki  k i r i  d i -
tarik ke belakang. Kedua tangan memegangi sa.mpur
atau tangan kanan melregang wiru kaln dan tangan
kir l  memegang sampur di  atas bahu kir i .
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Lampah g6fo asta: gerak kakl napak ke eanping karan
dipadu dengan gerak tangan kanan ke sampLng kiri
dan kanan, serta dlsel lngi  dengan gerak kepala
di tekuk ke kanan dan kir l .

laras [Kw]:  (1) busur;  indah, memberahlkan; suara yang
eesuai;  cocok; (2) kedua tangan memegang ssnpur '
siku ktrt ditekuk di depan tubuh dengan tangan
dltutup ss.npur ' tangan kanan diayun ke depan tubuh '
kemudian lurue kenbal l .  Ket ika tangan kanan di
depan tubuh, tubuh eondong ke sanping kir i .

l inbEhan tJB):  (1) lenggang, ber lenggang; (2) gerak
al  rnan tangan, lengan bergerak hor izontal  di  depan
tubuh, darl plngEul ke samping, aampai lurug se-
t inggi  pinggul.  Kenudlan lengan 1tu dlger 'akkan
Iagi  ke arah tubuh, pergelangan dl l lpat dan nemlm-
pin gerak tangan.

l-enggxtr gerakan kepala yang dilakukan dengan rneng-
gerakkan kepala ke depan kemudlan dltarik ke arah
tubuh .

naeak IJBJ: (1) tetaP, t idak berubah; rnenetap; t idak
ber tambah  besa r ;  (2 )  be rd i r i  da lam poe is i  t an iak '
Iengan kir i  terentang ke gis l  tubuh, dengan siku
kanan ditekuk, tangan kanan di" depan pusar' dan di-
eertai  gerak kePala.

nandhi saatpur IJB]:  (1) nenangErl l  sampur atau 6eIen-
dang; (2) tangan klr l  nemegang Balnpur eet inggi  bahu
kir i  dengan siku di- I ipat ta iam, tangan kanan me-
megang sa$rpur set inggi  Pusar '

nendhak tJBl:  (1) tunduk; mengendap, duduk; turur;
berkurang; (2) tubuh nerendah, den8an mel lpat kedua
lutut, dan lutut menbuka ke ea-nPlng -

nen thanE l iB l z  (1 )  nenar i k ,  meren tang ;  (2 )  l en€an  d i -
rentang ke samping tubuh, agak dlagonal ke depan'
Pada tari putri, lengan itu dlangkat loembentuk
Budut k lra-klra 45 deraiat  dar i  tubuh -

m1nthogan: melangkah bergantian ke dePan dan ke eam-
ping, tepat bersamaan dangan ritme kendang ' Gerak
inl  dapat disertai  dengan berbagai gerakan lengan,
seperti t?ap i amang dan ulreJ pakis-

niwir  sampur tJBl:  (1) menguraikan, menebarkan; (2)

mengernbangkan sampur derrgan memegang pada bag1an
uiung samFur dengan uiung Jarl- tengah dan lbu Je.ri'
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nacah mi?ing: menapakkan kaki ke sanping secara bergan-
t i a n ,  d e n g a n  t e m p o  c e p a t .

napak niring: sama dengan nacah mit:inE-

ngetapang:  sama dengan . laku tefu-

ng i th inE  I JB) :  (1 )  neng iku t
iar i  tengah di tekuk dan
u j u n g  i b u  j a r i ,  s e d a n g k a n
tekuk -

perh i  asan
oa I  t tn  o  opdhE 11 i

bunga rne latl .

d a r i  b e  l a k a n g :  - t  s i k a p
r r i l r h d n l t A  |  - - - -

L  a u d

i  e  r - i  - - i : r  i  r r n n p  : i n  C i -

n E r u i  i  (  n g r a y r r n g ) :  p o s i s i  i a r l - i a r i  r a p a t ,  i b u  J : : i
m e n e m p e i  p a d a  t e l a p a k  t a n g a n -

ny. .mpur i t :  s ikap jar l  tengah d l tekuk dengan ibu ia : ' i
lurus dan menyentuh buku iar l  tengah.  Jar i  tengci r
d i l i p a t  k e  d e p a n  d a n  i a r i - i a r i  l a i n n y a  d i t e k u k  : ^ :
a r a h  d e n g a n  i a r i  t e n g a h -

o g ; k  l a m b u n g  t J B l :  ( 1 )  g o y a n g ,  g o y a h ;  ( 2 )  m e n g g e r a k l : . = - n
Iambung,  rongga dada bergerak hor izonta l  ke kanan
dan ke k i r i ,  sesuai  dengan l rar ra pukulan kendang.

pacak gufu LJB):  melenggokkan . leher  waktu nenar i -  i  mula-
mula kepala d imir ingkan dan d igerakkan ke samping
kl r i ,  kemudian mir ing,  d igerakkan ke sampj .ng kanan,
m i  r i n o  d = n  l r p m h : l  i  l r e  f  e n o . a h

7  f  _ l R r  - (1)  pendek }ehennya,  gondok;  memutar
tangan; (2) tangan kanan dengan Poslsl  ngi thinq di
bawah tangan kanan dengan poslsi nEraJrung berada di
depan pusar, dan perlahan-.Iahan kedua tangan mem-
buka, kemudian tangan kanan mengibaskan sampur.

dar i  fogam yang d ipasang pada
L r e p i  a n  t e n p a h  . l i  a n t a r a  h i a c a r .

p)d ihan:  gerak kedua }engan yang meniru gerak menrper^
h i t a m  a l i s ;  t a n g a n  k i r i  d e n g a n  p o s i s i  n E t i r h i n €
dengan posis i  punggung tangan d i  bawah,  d l tempatkan
di  sebelah te l lnga k i r i -  Kemudian tangan karran
digerakkan lurus ke kanan.

p i lesan:  berd i r i  tan jak kanan,  sampur k i r i  d isampirkan
di  bahu sebelah k i r l .  Tangan k i r i  bergera.F-  d i
sebelah te l lnga k i r i ,  tangan kanan memegang pangkal
s a ; n p u r  -  T a n g a n  k i r i  d i t a r i k  m e n g h a d a p  k e  t u b u h ,
d i s e r r a j ,  I u t u t  l e b i h  d i l i p a ' r ,  d a n  k e m u d i a n  p e r g e -
l a n g a n  t a n g a n  k i r i  m e m u t a r  ( u k e l )  d l s e r t a i  t a n e a n
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pil,es udhet: Ealna dengan Pilesan, dlsertai tangan kanan
menglbaskan samPur ke be lakang -

prenjakan tJBl:  (  1) sepert i  gerak burung Preni  ak
(kec l l - ) ;  Q )  kak i  napak  ke  samPing  seca ra  be r -
gant ian disertai  tangan kanan bergerak ke kanan
klr l  mengikut i  gerak kaki  dan kepala-

,sabetan lJBl:-  ( l )  sal ing mengembat, /menyebat;  (2) cara
dalang menjalankan \dayang; (3) kedua tan:^ganrr miwTr
satnpur, kemudian nerrbalikkan telapak tangan 5e-
hingga sampur menutupi tangan, kemudian menbuka
kembali disertal kibasan kedua sarnpur ke samping-

sd ld 'n  t JB l :  (1 )  d i l e ta -kkan ;  (2 )  me le takkan ,  b iasanva
ditega=jran dengan keterangan ber ikutnya, sepert i
s i ld!  asta.  sdfdh kaki .

senEldh LJBj:- .  ter letak; tawakal,  menerima dengan tawa-
kal  .

senbahan IJB):  (1) rnenyembalt ,  suiud; (2) mengangkat
kedua telapak tangan yang dirapatkan ke depan waiah
eebagai pernyataan memui a atau menghormat -

s : l a  [ JB ] :  (1 )  be rs i f a ;  t ab ia t ,  t l ngkah  l aku ,  ke lakuan ;
(2) duCuk khj-dnat di  ]antal ;  cara duduk dalam
situasi  formal -

s indhet IJB):  (1) s imPul;  (b gerakan memutar kedua
tangan dieertai  gerak kaki  k l r i  d ihentakkan ke
belakang dan tangan kanan mengibaekan samPur ke
Bamping kanan, digunakan untuk mengakhiri serangk-
aian gerak pokok.

singEet ukef karna (singgetan) fJB):  (1) sekatan, lekas
marah, s ingkat hat i ;  (2) gerak tangan kanan mengi-
baskan sanpur ke salrping kanan, kemudlan diangkat
di  sampj-ng Lel inga kanan dan memutar pergelangan
tangannya r l i ikut i  hentakan kaki  k i r i -  Gerak in i
digunakan sebagai t ransis i  rangkal an- rangkaian
gerak pokok dengan gerak ber ikutnya-

sint ingan IJB):  nama hiaean gelun8 dar i  bunga kant i l
yang dipakai  pada bagian samplng kanan dan kj-r i  d i
bawah te I inga .

s r i s i g :  t JB l :  (1 )  ba tu  sebaga i  a la t  d lnd ing ;  pagar

dinding; (2) ia lan dengan langkah r ingan atau ber-

ia lan eepat dengan ber i  in i i t  serta langkah keci l -
k e c i l .
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tatapan tJBl: (1) berlan8garan' bertakupan; Q) kayu
papan lantai kadang; (3) tangan klrl mernegang uJ unEl
aanpur pada pogigl tatling' tangan kanan memegang
garnpur terentang ke eamplng, diaertal getak ogdk
fambung dua kali dikorrblnasi dengan gerak kePala.

tan wadhag tKw):  (1) t tdak kasar;  (2) gerak yang t ldah
meniru alam atau gesuatu.

tawdng  LKw) :  ( l )  t u tup ;  (2 )  pos i s i .  t angan :  i a r l - i a r i
tangan lurus dan dilengkungkan ke belakang (eksten-
si) ,  dengan Jar i  tengah leblh ke bawah dar iPada
ien i - i a r i  1 ' a r1p  fa in -  Poe is i  i n i  d i l akukan  pada
saat uJap-uJa.p.

tawing IJB):  (1) dindlng PaPan perahu; (2) tangan klr t
atau kanan dengan eLxap ngt'awng dan lengan kanan
rnenyllang di depan daaa. Sikap 1nl eering dlpadu-
kan dengan gerak yang iain-

trae cethik [JB] (trap = Daaang' cara memac ang,/mengena-
kan): menempatkan tangan dl depan PingEiul ' biaga-
nya dengan telapak tangan menghadap ke lantai-
Slku dan pergelangan dl l lpat dan Jar i -Jar i  dalam
poeiel ngithlng ata]] ng?awng.

trap i amang: satu tangan dalam poslsL tawEag rnelengkung
ke atas, sedangkan tangan yang lain dengan sikap
jar i  ngi thir€t  diPutar di  sekl tar te l inga-

trap sl6pd (traP pendhing): tangan kanan diletakkan dl
atas telapak tangan kt'ri dl dePan puear, dan ken-
ball merentang dlaertal Pandengan mata nengikutl
tangan kanan.

trap aumping. kedua tangan bergerak dl eekitar tellnga
kanan, dengan Pergelangan tangan kanan di atae
pergelangan tangan kiri bergerak turun naik eecara
bergant ian .

tunpang tali LJBI ( tr:mpang = terletak di atas' erusun '
tunpuk): naiu kaki kanan, tangan kanan bergerak ke
pinggul kiri. dan tangan kiri dl atas tangan kanan,
dengan telapak tangan aaling berhadaPan dan kedua
slku mellpat, tubuh condong ke k1r1, kenudlan ma.i u
kir l ,  tangan klr l  ber8erak ke pinggul k i r i  dan
tangan kanan di  atas tangan kir i .

tumpang tali gfqbagan:. gerak tumpang tal-i dipadukan
dengan memballkkan tubuh ke gamping kanan dan klri-
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