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ABSTRACT

The main purpose of this survey is to deal with the
development of the gambyong dance especially Surakarta
style, which is assumed to have developed since in 1950.
This development has a connection with the process of
the existence of the gambyong dance which developed from
the talédhék dance or tayub dance which is popular among
the Javanese society. In this development, gambvong
gradually has become refined based on the court aesthe-—
tic. This gambyong finally becomes so popular until now.

The presence of gambyong in the present society is
a the continuation of its past which has relationship
with the function of gambyong dance of the people. A
serious observation about the historical factors of the
changes and the development of gambyong dance it self is
needed. That 1is why the historical, sosioliogical,
anthropological and analytical approaches are needed in
order to be able to give the explanation and answer to
the problems.

The function of gambyong dance has changed since
the existence of the choreography of Gambyong Pardanom
dance in 1950 until 1993. At first the function of gam-
byong dance is Jjust for entertainment only then now it
is also used for welcoming the guests. The change of
this function also causes the change of its form.

The development of gambyong dance has a relation-—
ship with its aesthetic wvalue. This dance expresses the
feminineness, softness and liveliness of a woman. The
aesthetic values of gambyong dance especially is on the
harmony between the movement of the dancer and the
rhythm of the melody of the drumming. To present the
dance, the choreographer and the emotion of the dancer
have a great influence in determining the aesthetic of
gambyong dance. So i1f the dancer has a good emotion and
is able to express it perfectly, the aesthetic values
will exist and might become the expression of the erotic
and sensual gambyong dance. This expression will be
fulfilled if the gambyong daqpe danced by the dancer who
meets the criteria of Jogéd Mataram and Hastha Sawanda
dances.

For this reason, it is believed that this expres—
sion of erotic and sensual gambyong dance has a strong
attraction. 5S¢ gambyong dance can flourish in Javanese
society especially in Central Java. Beside this, the
development of gambyong dance is likely influenced by
typical things such as Javanese characteristics, situa—
sional and flexible envirconment.
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INTISARY

Penelitian ini bertujuan mengungkapkan dan men-—
jelaskan perkembangan tari gambyong {(gaya Surakarta),
vang diperkirakan berkembang sejak tahun 1950. Perkem-
bangan ini tidak 1lepas dari proses pembentukan tari
gambyong vang diawali dari tari taladheék atau tari tayub

vang hidupr di kalangan rakyat. Dalam perkembangannya,
tari gampbyvong di-"perhalus’® dengan mendasarkan pada
kaidah-kaidah tari keraton. Tari gambyong inilah yang

berkembang sampai sekarang ini.

Munculnyva tari gambyong dewasa ini merupakan kelan-
jutan dari tari tradisi masa lampau yang tidak terlepas
dari konteks sosial budaya masyarakat pendukungnva.
Untuk membuktikan kebenaran pernyatsan ini, diperlukan
pengamatan vang luas dan mendalam tentang tari gambyong,
karena harus mengungkap faktor-faktor penyebab terjadi-
nya perubahan dan perkembangan tari gambyong. Oleh
karena itu, pendekatan historis, sosiclogis, antropolo-
gis, dan seni diperlukan untuk mendekati topik ini, agar
dapat memberikan penjelasan dan jawaban permasalahan.

Sejak munculnya korecgrafi tari Gambyong Paréanom
pada tahun 1950 sampail tahun 1983, tari gambyong meng-

alami perubahan fungsi. Tari yang pada mulanya ber-
fungsi sebagai hiburan atau tontonan, kemudian berfungsi
untuk penyambutan tamu. Perubahan fungsi ini menyebab-
kan adanya perubahan bentuk salian dan peningkatan
frekuensi penyajian, Jumlah koreografi, dan Jumlah
penari.

Perkembangan tari gambyong Jjuga tidak terlepas dari
nilai estetis tarinya. Tari gambyvong mengungkapkan
tentang keluwesan, kelembutan, dan kelincahan secrang
wanita. Nilai estetis taril gambyong terutama terdapat

pada keharmonisan dan keselarasan antara gerak dan
ritme, khususnya antara gerak dan irama kendang yang

khas. Dalam penyajian tari gambyong, nilai estetis
ditentukan oleh korecografi dan daya ungkap penari dalam
penyajiannya. Berkaitan dengan itu, maka nilali estetis

tarl gambyong akan muncul Jjika penarinys menjiwai dan
mampu mengekspresikan tari gambyong dengan sempurna,
sshingga muncul ungkapan tari vang erotis-sensual.
Ungkapan itu akan tercapai apabila disajlkan oleh penari
vang memenuhi kriteria Jogeéd Mataram dan Hastha Sawanda.

Dengan demikian diduga kuat, ungkapan erotis-—
sensual tari gambyong ini menjadi daya tarik, sehingga
tari gambyong dapat berkembang di masyarakat Jawa, ter-
utama Jawa Tengsah. Selain itu, perkembangan tarl gam-
byong agaknya Jjuga dipengaruhi oleh sifat-sifatnya yang
njawani, situasional, dan fleksibel.
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LAMPIRAN I

SUSUNAN SEEARAN TARI GAMBYONG

A. Sekaran Tari Gambyong Paréanaom Secara Lengkap

Susunan Nyi Bei Mintoraras pada Sekitar Tahun 1950*)

Gendhing Ayvak-ayakan, Gendhing Gambirsawit Pancerana

kaseling kébaran — Ayak-ayakan, pélog nem.

Beksan Ayak-ayakan:
1. Jéngkéng sembahan
Sabetan
Mlampah nayung ridhong sampur
Sabetan

2

3

4

5. Trisik (dhateng gawang tengah majeng ngaler)

6. Ubet sampur nikelwarti (gangsa suwuk, pathetan)
7

Sembahan.

Beksan mérong Gendhing Gambirsawit, pélog nem:
8. Sembahan (pas gong buka)

9. Beksan mérong 3 gongan (kalajengaken beksan kébar).

Beksan kébar:
10. Ulap-ulap

il1. Trap Jjamang

*) Sesuai dengan yang tertulis dalam manuskrip yang
teraimpan di Reksa Pustaka Mangkunagaran Surakarta.




12.

13.

14.

-
- 8

Atur—-atur
Trap pendhing

Wangsul mérong 1 gongan seseg lajeng dados cib . mam

Beksan ciblon gambyongan:

15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Pilesan — kéngser batangan 2]'/2 kenongan
Walikan: tawing lémbéhan (seblak sampur) mubeng
Panggel

Magak: menthang sampir sampur

Trisik — panggel

Beksan pillesan — kéngser — pilesan — trisik -—
panggel

Beksan lampah tiga lamba — rangkep — trisik -—
panggel

Beksan ukel pakis — kéngser - ukel pakis — beksan

walikan ubet sampur majeng
Panggel

Magak: nyempurit menthang sampur

Trisik — panggel

Beksan prenjakan — kéngser — prenjakan -— trisik
— panggel

Beksan tatapan — kéngser — tatapan — trisik —
panggel

Beksan tumpang talli — kéngser -— tumpang tali —

trisik — panggel

Beksan walikan banyakan



30.

31.

33.

34.

(41}
8]

36.
37.
38.
39.

40.

41.

42.

43.

44 .

45.

46.
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Magak: menthang sampur kawilan trisik

Trisik -— panggel

Natap — kéngser — natap — trisik — pangge.
Lampah gelo asta — kéngser — lampah gelo asta —
trisik — panggel

Piles udhet — kéngser — piles udhet — trisix —
ranggel

Walikan: trisik 3 kali

Panggel

Magak: dhengkling asta — trisik

Panggel

Batangan dhengkling asts - kéngser — batangan
dhengkling asta — trisik — panggel

Ogék gelo asta kebyok sampur — kéngser — 0g&k gelo
asta — trisik — panggel

Lampah ngoling wedhi kéngser — kéngser — lampah
ngoling wedhi kéngser — trisik — panggel

Walikan: ubet sampur kawilan trisik mubeng
Panggel
Magak: menthang sampur kawilan trisik

Trisik — mubeng — dados beksan kébar II.

Beksan kébar II:

47.
48.

49.

Ngilo asta
Ulap atur

Ngelus sumping



50.

51.

52.
53.

54.

556.

56.
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Midang

Dados beksan menthogan ridhong sampur — kérngear ——
dados ngelus sinom (ukelan)

Trisik -— panggel

Beksan kawilan — kéngser — kawilan — tris-g —
panggel (gangsa seseg)

Beksan entrogan — kéngser — beksan entrogan —
kalajengaken beksan mérong tanpa sampur

Ubet sampur kiwa dados nikelwarti (gangsa suwuk)

Sembahan {(wonten ing salebeting pathetan).

Ayeak-ayakan: beksanipun kados beksan Ayak-ayvakan ing-

kang wiwitan.

B. Sekaran Tari Gambyong Paréanom
Hasil Pemadatan Nyi Bei Mintoraras

Versi Mangkunagaran

Gendhing Ayak-ayakan, pélog nem.

1.

2.

Sembahan, pada 3 gatra gong I

Sabetan kebyok sampur kembar, pada 4 gatra gong I
dan IX.

Lumaksana ridhong sampur, pada 3 gatra gong II dan
ITT.

Sabetan kebyvok sampur kembar., pada 4 gatra gong III
dan IV.

Srisig, pada 2 gatra gong IV.
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5. Nikelwarti (jéngkeng), pada 4 gatra gong V.

Gendhing Gambirsawit, kethuk 2 kerep bagian meérong
sepanjang satu gongan.

7. Sembahan, pada 4 gatra kenong I.

8. Laras kebyok sampur kiri, pada kenong II, III, dan

IV.

Gendhing Gambirsawit bagian kébar sepanjang 1 gongan.
9. Ulap-ulap kanan, pada 6 gatra kenong I dan II.

10. Srisig, pada 6 gatra kenong II dan III.

Mérong II
11. Trap pendhing, pada 6 gatra gong I dan II.

12. Srieig, pada 6 gatra gong II dan III.

Merong II1
13. Pidihan (tasikan), pada 6 gatra kenong I dan II.

i4. Srisig, pada 6 gatra kenong II dan III.

Ciblon I, diiringi Gendhing Gambirsawit sepanjang 1

gongan.

15. Batangan, pada 7'gatra kenong 1.

16. Pilesan, pada 1 gatra kenong I dan 2]'/2 gatra kenong
IT.

17. Singget ukel karna, pada 11/2 gatra kenong II.

18. Pilesan, pada 1 gatra kenong I1.

19. Srisig, pada gatra 1 kenong II.



20.

21.

22.

23.

25.

26.
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Magak, pada 1/2 gatra kenong IT.

Laku telu, pada 1 gatra kenong II dan 21/2 gatra
kenong J1II.

Singget ukel karna, pada 1172 gatra kenong III.
Tatapan (tawing kiri ogék lambung)}, pada 21/2 gatra
gong 1131.

Gajah ngoling, pada ll/2 gatra kenong III dan 21/2
gatra kenong IV.

Magak, pada 1/2 gatra kenong IV.

Srisig, pada 21/2 gatra kenong IV.

Kébar IV, diiringi Gendhing Gambirsawit bagian kébar

sepanjang 3 gongan.

27.
28.
29.
30.
31.

32.

Ngilo asta, pada 6 gatra gong I.
Srisig, pada 6 gatra gong I.
Atur-atur, pada 6 gatra gong Il.
Srisig, pada B gatra gong II.
Trap karna, pada 6 gatra gong I1I1.

Srisig, pada 6 gatra gong III.

Ciblon II, diiringi Gendhing Gambirsawit sepanjang 1

gongan.

33.

34.

35.
36.

Ménthogan (nacash ridhong sampur), pada o1/2 gatra
gong 1.

Singget ukel karna, pada 1172 gatra gong I.
Ménthogan ngelus sinom, pada 11/2 gatra kenong I.

Srisig, pada 1 gatra gong I.
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37. Magak, pada 1/2 gatra gong I.

38. Kawilan wedhi kéngser kanan, pada 1 gatra kenong I
dan 2172 gatra kenong II.

39. Singget ukel karna, pada 1172 gatra kenong II.

40. Kawilan wedhi kéngser kiri, pada 1172 gatra kKenong
IT.

41. Srisig, pada 2 gatra kenong II.

42 . Magak, pada 1/2 gatra kenong II.

43. Entragan, pada 6 gatra kenong III.

44. Singget ukel karna, pada 2 gatra kenong II1.

45. Entragan lamba, pada 8 gatra kenong IV.

Mundur beksan, diiringi Ladrang Pardanom, pélog nem.

46. Srisig (mundur beksan), pada 8 gatra gong I, 4 gatra
gong Ii.

47. Nikelwarti (jéngkéng), pada 4 gatra gong II.

48. Sembahan, pada 8 gatra gong IIIL.

¢'. Sekaran Tari Gambyong Pardéanom

Susunan ASKI/PKJT

Ladrang Pardanom, pélog nem, sepanjang 3 gongan (irama
lancar).

1. Srisig, dimulai setelah kempul III gong I.

rd = . v
Ubhan T, diirin

Jang 1 gongan.

2. Ulap-ulap kanan, pada B gatra kenong I dan II.
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3. Srisig kiri, pada 6 gatra kenong II dan III.

Mérong, diiringi Gendhing Gambirsawit, kethuk 2z kerep,
bagian mérong.
4. Laras kebyok sampur kiri dilanjutkan nacah miring ke

kanan, pada 6 gatra gong I.

Kebar II, diiringi Ladrang Pardanom sepanjang 1 gongan.
5. Penthangan kanan, pada 6 gatra kenong I dan II.
6. Srisig kiri, pada 4 gatra kenong II dan III.

7. Panggel, pada 2 gatra kenong III.

Ciblon, diiringi Gendhing Gambirsawit kethuk 4 kerep,
sepanjang 2 gongan.

8. Batangan, pada 31/2 gatra kenong I.

9.

g

ilezsan, pada 2 gatra kenong 1.

10. Srisig kiri, pada 1 gatra kenong I.

11. Magak, pada 1/2 gatra kenong I.

12. Laku twlu, pada 1 gatra kenong I dan 2l/2 gatra
kenong II.

13. Nacah miring, pada 3 gatra kenong I1.

14. Srisig kiri, pada 1 gatra kenong II.

15. Magak, pada 1/2 gatra kenong II.

16. Ukel pakis, pada 1 gatra kenong II dan 0l/2 gatra
kenong III.

17. Singget ukel karna, pada 11/2 gatra kenong III.
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i1B. Penthangan kanan ogék lambung, pada 21/2 gatra
kenong IITI.

18. Gajah ngoling, pada 1172 gatra kenong III dan 2l/2
gatra kenong IV.

20. Magak pada 1/2 gatra kenong 1IV.

21i. Kawilan penthangan xiri, pada 21/2 gatra kenong 1iV.

22. Srisig kiri, pada 1 gatra kenong IV.

23. Magak, pada 1/2 gatra kenong 1IV.

24 . Tumpang tali glébagan, pada 1 gatra kenong IV.

25. Tumpang tali glébagan (lanjutan) pada 21/2 gatra
kenong 1.

26. Singget ukel karna, pada 1]'/2 gatra kenong I.

27. Srisig, pada 1 gatra kenong 1.

28. Magak, pada 1/2 gatra kenong I.

29. Tawing tawéng ogék lambung, pada 1 gatra kenong I
dan 2172 gatra kenong II.

30. Singget ukel karna, pada 11/2 gatra kencng II.

31. S8risig, pada 1 gatra kenong II.

32. Magak, pada 1/2 gatra kenong I1.

33. Tumpang tali kéngseran, pada 1 gatra kenong II dan
2l/2 gatra kenong III.

34. Singget ukel karna, pada 1172 gatra kenong III.

35. Lémbéhan sampur kiri, pada 21/2 gatra kenong IIT.

36. Nacah miring sampur kanan, pada 11/2 gatra kenong

ITII dan 21/2 gatra kenong IV.

37. Magak, pada 1/2 gatra kenong IV.
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38. Kawilan menthang kiri, pada 2172 gatra kenong IV.

39. Srisig kirl, pada 21/2 gatra kenong IV.

Kebar III, diiringi Lancaran Parefanom pélog nem, sepan-
jang 4 gongan.

40. Trap sekar, pada 2 gongan.

41. Srisig kiri, pada 2 gongan.

42 . Srisig kanan (untuk mengakhiri sajian tari).

D. Sekaran Tari Gambyong Panghkur

Didahului pathetan Wantah, pélog barang; dilanjutkan
Ladrang Pangkur, pélog barang.

1. Srisig keluar.

Kebar I, diiringi Ladrang Pangkur irama tanggung sepan-
Jang 7 gongan.

2. Enjér pecak miring.

Gajah-gajahan.

3. Ulap-ulap tawing.

4. Entrag.

5. Penthangan tangan kanan {(tangan kiri miwir sampur).
6. Entrag.-

7. Ngilo asta.

8.

9.

Panggel.

10. Sindhet.
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Ciblon dalam irama wiled terdiri dari 3 gongan.

11. Gong I, dengan urutan sekaran: batangan — nacah
rimong sampur — kawilan — srisig — batangan —
piles=san.

12. Gong II (bagian ngelik), dengan urutan sekaran:
pilesan — laku telu — nacah miring — nacan rimonsg
kembar — magak — srisig -— ukel pakis.

13. Gong III, dengan urutan sekaran: ukel pakis —
sindhet -— ukel karna -— tumpang tali keéngser -—
sindhet — ukel karna — ogék lambung (tatapan) —
magak --— kebyok-kebyok (abur-aburan) — srisig kiri.

Kébar II, diiringi Ladrang Pangkur irama kébar sepanjang

4 gongan.

14.
15.
16.
17.
18.

19.

Seblak ménthogan trap jamang srisig kiri.
Ngolong sampur.

Ulap-ulap glébagan ménthog kanan kéngser kiri.
Ngilo sampur.

Embat-embat penthangan kiri.

Srigig kanan.



LAMPIRAN 11

HOTASI IRINGAN TARI GAMBYONG

A. Tari Gambyong Paréanom Mangkunagaran

(Versi Lengkap)

1. Pathetan Jugag, rélog nem
2. Ayak-ayakan, pelog nem:
Buka kendhang: (1)
2.1 2\, 118, 2 6 .(5)
1216 5456 5456 45 6(5) sbh.
4 2 45 4 2 45 121686 5 4 2(1)
2321 2321 3212 5 4 2(6) Imsn
5 45 8 5458 2 3 20
2321 3 2 6(5)

4245 4245 4212 4586(5) swk.

3. Pathetan Jugag dilanjutkan buka rekab Gendhing
Gambirsawit kethuk 2 kerep minggah 4 (Pancerana),
pélog nem.

Gendning Gambirsawit kethuk 2 kerep

Buka: 5 . 61 2
2.2 1121 .3.2 .168(5

. 352 356 22.. 2321)

[ . .32 126 22.. 2321
o 32 1665 56 165 4)

22 . 4 5321 3532 . 1 8(5)




- ——

[yN]

5 2356 22.. 23

Ngelik:
66 .. 6656 22.. 2321
35 126 22.. 2321,
32 .165 . .56 1654
22 4 5321 3532 .186(5
ngampat
.33 . 3532 3518 21 86(5)
angkatan kébar
Kébar:

6 8 65 6 6 6 2 6 6 6 5 6 86 1)
6 6 685 8 8 8 2 6 6 65 6 6 6 1)

33 . 3532 351686 2 185

Mérong kébar:

5
2366 .833. 3516 2165
6665 6662 6665 68661
B665 6662 6665 666 1)
33. 8532 3516 218(5)

Gendhing Gambirsawit kethuk 4 kerep (Pancerana)

8162 6165 2.23 2.21)
kéngser batangan

batangan
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€616 2 8 165 2. 2 3 2 .2 1)
kéngser batangan

3 .32 38.31 3.36 J.32%

batangan

3.31 3.36 3.35 3.832

2.36 3.35 3 .mgmz S .31

magak kawilan {(A)

B8 . 6 5 42 45658 2.1.6(9)
ngaplak (trisik) gong batangan {(II)

4. Pathetan Jugag, pélog nem
5. Avak-ayakan, pélog nem
Buka kendhang: ' .. .(i}
2 .1 2 .1 3.2 8 .(5)
12186 5 45 6 5 458 4 5 6(5) sbh.
4 2 4 5 4 2 45 1216 5 4 2(1)
2321 2321 3212 5 4 2(6) Imsn
5 45 6 5 45 8 2 3 2(1)
2321 3 2 6(3)
4245 4245 4 212 4 5 B8(5)
Suwuk: 2321 8 5 4(3)
B. Pathetan Jugag, pélog nemn. :
Keterangan jalannya sajian: : JEQF =

. Mérong kébar (3 kali)
Gendhing Gambirsawit kethuk 4 kerep (5 kali)

1. Pathetan Jugag. pélog mem 3 o
2. Ayak-ayakan, pélog nem S
3. Pathetan Jugag, préelog nem o -
4. Gendhing Gambirsawit, pélog nem e e
5. Kébar Sz

8

7.




187

8. Kébar (4 kali)

9. Gencdhing Gambirsawit kethuk 4 kerep
19. Pathetan Jugag, pélog nem

11. Avak-ayakan, pélog nem

12. Pathetan Jugag, pélog nem.

B. Tari Gambyong Paréanom Mangkunagaran

(YVersi Padat)

1. Pathetan, pélog nem
2. Ayak-ayakan, pélog nem {(maju)
Buka kendhang: (1)
ANt 2 .1 3.2 6 .(5)
1216 5456 5456 45 6(5)
_T_ 4245 4245 1 21686 5 4 2(1)
I\ 2321 2 (Jn2+L 3212 5 4 2(8)
54586 5456 2 3 2(1)
2321 3 2 6(5)
4245 4 245 4 212 4 5 6(5)._r
3. Gendhing Gambirsawit, pélog nem
Buka: 5 . 612
2 .2 1121 .3 . 2 . 1 6(5)
352 356 22 .. 2321
32 12686 2 2 2321
3 2 1685 . .58 i85 4)
22 .3 5321 ke kébar

33. 3532 35186 2186(5



4.

Kébar:
6 865 g 8 6 2 6 8 8 5 B
8§ 6865 68 86 8 2 8 6 8§ 5 6

33 . 35372 35186 2

Mérong kébar:

33 3532 3518 2

Ciblon:
5162 6165 6162
61682 6165 2.23
6162 6165 6162
6162 6165 2.23
3,82 331 3.:3886
3 .31 3.38 3.35
3.36.3.35 _3.232
66 . 6542 4565

Ladrang Paréanom, pélog nem (mundur)
8656 2 6656 1)y 6586 2 6

33. 3532 35186 2

MWW W N NG

5

1

o

6(5)

® W ow W N N O
-t
et

(5)

6 1)
8(5)

n
[31]



C. Tari Gambyong Paréanom Garapan ASKI/PKJT

Ladrang Paréanom, pélog nem

Buka: 3 3 2 3

A) |

1216

)
W
r
L8]

Kébar:

Mérong kébar:

6

1

b

5
2
2

c

ot

5

3

32 321
15 121
15 121
32 321
32) 321
2 6665
2 6665
2 /83516

°
2. 3516

Gendhing Gambirsawit, pélog nem

Ciblon:

€y w w 82 e o o
. . ' g
N D e N BN

;W W W e ;M ;!

M Wt W o @ G O

(S et
82 B o 0] w N W [\

-
N I B B o T's - B o R ¢ M
M W W No N ;e

w

n oD O

r(h

e SN % B <% B o™ SR v T o S o0 R € 2

<N}

DN NN
. -
o

e
(N
e(n

e

6 1)

6(5)

56
6(5)

1)
1)

2)

o 1]
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3. Lancaran, pélog nem

| -6.5 .2.1) .2.1 .s.<5>ﬂ

D. Tari Gambyong Pangkur

Ladrang Pangkur, pélog barang

Buka .3 P .3 . 2 37 3 2 7 5(8)
32 3 ? 32786 763 2 5327
3532 65 3 2) B 32 ? 32 ?(@)
Ciblon: 3 2 3 7 3. 2 7 8}
? ? . & 6 @ ? 2 325 3 2 7)
| 5 3 6 53 2 3253 6 5 3 2)
B 7 3 2 63 27 a . 2 7 .(6)
angkatan ngelik 8 7(2)
Ngelik: 4 32 3 . -.365b 875 86)
& At 4.3 2 7 3285 7 868 5 3)
3 5 6 75 8 3567 6 53 2)
6 ? 32 6 327 .3 .2 7 .(6)
Jalannya sajian: Ladrang Pangkur irama tanggung; irama

dadi 1 gongan; ciblon 3 gongan; irama tanggung; suwuk.




LAMPIRAN II1

POLA KENDHANGAN TARI GAMBYONG

A. Angkatan Ciblon Irama Dados (1/4) bentuk Ladrangan:

2 1 2 8 2 1 6 @)
o-o.o.o.o,o.o.oPoPoleobo.o-o.o.
6 5 2 1 3 2 1 E_S)

o.0P o.0P 0lPb o.bP oPob o.0P obol tP.Db

2 3 2 1 5 3 2 1)

T

oP.b 0.0P 01lPb o.0t . P.P .P._0Dd D .1 Pbolt
3 2 1 B 2 1 6 (5)

PPob oPoP obot IPtPb .ttb tbtt PtPt PbPt

B. Angkatan Ciblon Irama Wiled (1/8) bentuk Ladrangan:

2 1 2 6 2 1 6 9)

6.0. 0.0. 0.0. 0.0P oP.1 PPob o.0. 0.0.
& 5 2 1 3 2 1 6)

0o.0P o.0P .1Pb o.bP oPob 0o.00P obol tP.Db

2 3 2 1 5 3 2 1)
T

oP.b o.0P olPb o.0ot .P.P .P.b .P.1 Pbolt

3 2 1 6 2 1 8 (5

PP.P .P.P .b.t 1Pt Pb .ttbtbtt PPPPPtPb .ttbtbtt PtPLPLPL
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C. Angkatan Ciblon Irama Wiled (1/8) bentuk Inggah kethuk 4
(Dimulai dari bentuk merong kethuk 2 kerep):

5 2 3 5 6
. . 0 o] .o . . .t .0 .. .0 ...0 ...t
2 2 . 2 3 2 1)

o P o b o) o o b

. 3 2 1 2 5]

P 0 P 0 o P o P

2 2 2 3 2 1)

b o P o o P o) t

2 1 . 8 5

o P o} b 0 o o) P

8 5 3 2)

o o] o t P P o] P o P o b

3 5 2 1

T

o.P .o0.% P.Db P .1P1 P.b .o0o.0 o .{t
2 1 6 . {5}

P.P .o0.P obot 1PtPb .tthb tbtt PtPt PbPt

1. Kéngser batangan = Kb.

L PLbdbP LdPLd 1t 1Pt b t

2. Kéngser = K.

o tPLAPL bdbdbdb ttd d t d t 1PPL 1tl bL1t 1Pt 1PP
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3. Malik = ml.

o tPLAPL bdbdbdb ttd d t d t 1PPL 1ltl bLit 1Pt 1PP

4. Magak = mg.

. . . 1t 1Pt PLd .d1PPPPL .dbdbdb

5. Ngaplak = Ng.

. -« - <« . .1t 1Pt PLd 1tPLd t 1tt t bL

.PPLbdbd bdb ttd .d1PPPPL .dbdbdb . . . . . . .. . . . . . . ..

6. Ngaplak untuk menesegkan =Ng.S.

e e e e e e e .. . 1t 1Pt PId 1tPLd t 1tt t BL

.ttb .ttb bdddt dtdb obob obob PPPP btolP

7. Kawilan terakhir = Kwa.

561bl oPoP olbl oPoP 0lbl oPoP bbPb olol

8. Sekaran untuk menesegkan = Sek.S.

..b bdddt dtdb .PPP btoP

D. Sekaran-sekaran

I. ML

PbPt tbotl PPPP PtPb Ltbb Lot. PPPP Pbbt

I1. MD.

B) « = « + « 4 e« « « « e << .. o 1tlPoP LbPLbdb bbb bLlt 1Pt 1P(P)

b) PLoPitP oloPltP PLoPltb Plbdbdd . . . . . . . . .- . .« . . ..

I1Ia. ML.

.0 . ..0 ...0 ...0 OoPPPPo bdtd o PPPPoP LPtPLPL




194

IITb. ML.
e e -+« .« ... PLd tho PL4 tbo e e e e e e e e e e .
Iv. MD.
. .. - PL.blPPL 1PPLIPP P .tiblt lbltlb.
Va. ML.
1tl bL1t 1Pt PLd tbo PLd tlb Pld
Vb

"PPPP tbo Pld tbo PLA tbo Pld

setelah kéngser kembali ke Va.

VI. MD.
o .t lt. tt1PP od .b. bdlPP
VII. ML.
i . . 1ltt ltt 1PPL1PPL odbo db 1PPLIPPL
VIII. MD.
bobobob  tP. tP. bobobob 1P. LP.
1X. ML.
.b.PIPt .b.PLPt . tbt .tbt
Xa. MD.
. .Pt . Pb . Pbt .Pbt .PPLItbL
Xb. MD.
setelah kéngser kembali ke Xa
PtPbPt . Pbt . Pbt .PPLItbL . . e e e e e e e e .
XI. ML.
N .t PLd PId b t . PP . PP
XI1I. MD.
e e e e e e e e e e s tP.PbP. tP.PbP. PLd tho b d tbo
XITI. ML.
Pilodbd .dbo Plot P tbo PLt
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Xiv. Mb.
e .. - e . . . ... tbbold tb.bPid bto P oPo P

b Y ML.
. .PLdPLdb.t 1Pt Db L. PP PPPP

VI Mﬁ.
. - -« . < . <. .. boooPoo boocPoo PLd tbo b d tho

XVII. ML.
... .b.b .bbt ..PP .. .PP

XVIII. MD.
.. . ... bbbb bbtP. PPPP PP tP.

XI1X. ML
.- . +.+... bPbP 1ltbod 1ltbod ltbPLPt

XX. MD
dbdb dblP. PLd tbo b d tho

XXI. ML

. .P tPttPttP tPttPttP tPttPttd tdtPbPt

tbP b P thP b P tbP b Pd tdtPbPtP - . . . . . . . .« . . . - - . .

XXII. MD.

o . oPb oPbo. o . oPbd tdtPoPt

XXIII. ML.

PPtbo PPtho . tDbPt .tbt

PPP PPP PPP PPt . tbt .tbt . ...

Sekaran ciptaan G.P.H. Prabuwinoto

XXIV.

.. .. .o0tbl PPPP 1tl bL1t 1Pt PLd

tho PId tbo PId tho PLd Pldbt . . . . . . .. .. ..




XXV.

- = 0= - - = = - - = = - - - =
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bbdb . bPIPt bbdb . bPLPt

PPP PPP PPP PPP 1tl bL1t 1Pt b t

Sekaran—sekaran terakhir
XXVia (Ménthogan}.

ot Fit obot

XXIb

1tPL1tPL 1tbL1tPL 1tPL1tPL 1tbdbdb

XXVII  (Wedhl kéngser).

bbltP bbb ltP .b.bltP .b.bltP

XXVIII.

PPlbd PPLbd PPLbd PPLbd

PPlbd PPlbd btob obob

ot PLt obot

Keterangan:

1. Sekaran no. XXVII tersebut dalam ladrangan irama 1/8 digunakan untuk

sekaran magak.

2 Sekaran no. £XVIIT untuk mengganti sekaran no. XXVIa dan XXVIb.



GLOSARI

adeg [ngl: (1) berdiri; (2) tanda baca pada tulisan
huruf Jawa, ditulis pada permulaan kalimat, jerajak
(pragar); (3) dasar sikap menari: posisi badan

tegak, kedua lutut ditekuk membuka ke samping.
adildhung [Kw]l: ©bernilai sangat tinggi (luhur).

angkin [JKI: (1) ikat pinggang; (2) nama kain penutup
dada berbentuk empat persegi panjang dengan ukuran
kurang lebih 150 x 80 cm.

bangun tulak [JB]: nama rangkaian bunga melati yang
digunakan sebagail hiasan gelung gedhé.

batangan [KW]: (1) variasi pertama permainan kendang
pada Dbagian ciblong (2) gerak mengalun kedua
lengan, dilakukan bergantian oleh lengan kanan dan
kiri, vyang diikuti gerak vertikal dari seluruvh
tubuh. Dengan tempo ©pelan lengan bawah kanan
ditekuk dan dilipat di samping tubuh setinggi ping-
gul, kemudian memutar pergelangan tangan, diikuti
tangan kiri mengebaskan sampur ke samping, serta
kaki kiri melangkah maju setapak.

borokan (JB]l: nama rangkaian bunga melati yang diguna-
kan sebagali hiasan yang diletakkan di atas dahi
kiri atau sebelah kiri cundhuk jungkat.

ciblon {JB]J: (1) berketimpungan; (2) nama bagian iringan
tari gambyong atau varia=si kendangan.

cundhuk Jungkat [JBI1: hiasan yang berbentuk sisir
setengah lingkaran terbuat dari penyu dan logam,
pada bagian melengkung dihiasi dengan permata.
Hiasan ini dipasang di atas dahi penari.

cundhuk mentul [JB]: hiasan yang berbentuk bunga ter-—
buat dari logam dan permata dengan tangkai lentur
dipakai pada gelung atau sanggul.

dhengkling asta: tangan kanan di depan pinggul kiri
dengan siku ditekuk, tangan kiri terentang ke
samping kiri diayun turun naik dengan menskuk dan
meluruskan siku tangan kiri.
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entragan [JBl: gerak mengalun kedua tangan di depan
tubuh dengan gerak patah-patah disertai gerakan
lutut dilipat nalk turun berulang-ulang.

gajah ngoling [JK]: (1) nama sunting atau sumping; (2)
kedua tangan kanan memegang sampur diangkat ke
atas, bergantian diputar, tangan yang satu melempar
sampur ke atas punggung tangan, sedangkan tangan
vang lain menjentik sampur itu lepas dari tangan.
Kepala berpaling mengikuti gerak kedua lengan.

gélo: goyang kepala, vaitu kepala bergerak ke kanan dan
ke kiri, tanpa gerakan lengkung atau mengalun.

gendhing [JK]: (1) gamelan, bunyi-bunyian; ((2) lagu
dalam gamelan Jawa; (3) sebutan untuk tukang mem-
buat gamelan.

hoyog: berdiri dalam posisi menarl (tanjak), tubuh
digerakkan ke samping kiri atau ke kanan, sementara
itu lutut dilipat lebih dalam.

kawilan: berdiri dengan kedua 1lutut ditekuk, lengan
kirl terentang ke samping, sementara itu lengan
kanan dilipat dengan tangan di depan pusar atau
memegangi sampur, lutut diayun turun naik dengan
melipat dan meluruskan sendi lutut secara lembut,
dengan mengikuti irama kendang.

kébar {JB]: {1) menunjukkan kepandaiannya sebagai
contoh; (2) bagian dari iringan tari gambyong
dengan irama I; (3) serangkaian gersk yang dilaku-
kan berulang-ulang: tubuh diayun berganti-ganti ke
gamping kiri atau kanan dengan gerak lengan,
tangan, dan kepala.

kéngser [JB]: (1) terpelecok, tergeliat; (2) menggeser
atau menyerat ke samping, dengan mengangkat
berganti—-ganti tumit dan jari-jari kaki, =serta ber-
diri dengan kedua kaki saling berdekatan, lutut di-
tekuk, dan tubuh tetap dalam posisl tegak.

laku telu: kaki kanan melangkah maju diagonal, kaki
kiri menyilang kaki kanan, lalu kaki kanan ditapak-
kan berbalik di belakang kaki kiri. Kemudian kaki
kiri segera ditarik ke belakang dengan berdinjit di
depan kaki kanan, dan diikuti berhentl sejenak.
Kepala dipalingkan ke kanan ketika kaki kanan me-
iangkah di depan, dan ke kiri jika ksaki kiri di-
tarik ke bhelakang. Kedua tangan memegangil sampur
atau tangan kanan memegang wiru kain dan tangan
kiri memegang sampur di atas bahu kiri.
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lampah gélo asta: gerak kaki napak ke samping kanan
dipadu dengan gerak tangan kanan ke samping kiri
dan Xkanan, serta diselingi dengan gerak kepala
ditekuk ke kanan dan kiri.

laras [Kwl: (1) busur; indah, memberahikan; suara vang
sesuail: cocok; (2) kedua tangan memegang sSampur,
siku kiri ditekuk di depan tubuh dengan tangan
ditutup sampur, tangan kanan diayun ke depan tubuh,
kemudian lurus kembali. Ketika tangan kanan di
depan tubuh, tubuh condong ke samping kiri.

lémbéhan [{JB]: (1) 1lenggang, berlenggang; (2) gerak
ayunan tangan, lengan bergerak horizontal di depan
tubuh, dari pinggul ke samping, sampai lurus se-—
tinggi pinggul. Kemudian lengan itu digerakkan
lagi ke arah tubuh, pergelangan dilipat dan memim-
pin gerak tangan.

lenggut: gerakan kepala yang dilakukan dengan meng-
gerakkan kepala ke depan kemudian ditarik ke arah
tubuh.

magak [JB]: (1) tetap, tidak berubah; menetap; tidak

bertambah besar; (2) berdiri dalam posisi tanjak,
lengan kiri terentang ke sisi tubuh, dengan siku
kanan ditekuk, tangan kanan di depan pusar, dan di-
gertali gerak kepala.

mandhi sampur [JBI1: (1) memanggul sampur atau selen-—
dang; (2) tangan kiri memegang sampur setinggi bahu
kiri dengan siku dilipat tajam, tangan kanan me-
megang sampur setinggi pusar.

mendhak [(JB]: (1) tunduk; mengendap, duduk; turun;
berkurang; (2) tubuh merendah, dengan melipat kedua
lutut, dan lutut membuka ke samping.

menthang [JB7: (1) menarik, merentang; (2) lengan di-
rentang ke gamping tubuh, agak diagonal ke depan.
Pada tari putri, lengan itu diangkat membentuk
sudut kira-kira 45 derajat dari tubuh.

menthogan: melangkah bergantian ke depan dan ke sam-
ping, tepat bersamaan dangan ritme kendang. Gerak
ini dapat disertai dengan berbagai gerakan lengan,
seperti trap Jamang dan ukel pakis.

miwir sampur [JB]: (1) menguraikan, menebarkan; (2)
mengembangkan sampur dengan memegang pada bagian
ujung sampur dengan ujung Jari tengah dan ibu Jjeri.
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nacah miring: menapakkan kaki ke samping secara bergan-—
tian, dengan tempo cepat.

napak miring: sama dengan nacah miring.
ngetapang: sama dengan laku telu.

ngithing [JB]: (1) mengikut dari belakang; (Z) sikap
Jari tengah ditekuk dan uwjungnya menempel pada
ujung ibu Jjari, sedangkan Jari-jari yang lain di-
tekuk.

ngruji (ngrayung): prosisi Jari-Jari rapat, ibu Jari
menempel pada telapak tangan.

nyempurit: sikap Jjari tengah ditekuk dengan ibu Jjari
lurus dan menyentuh buku jJari tengeh. Jari tengan
dilipat ke depan dan Jjari-Jjari lainnya ditekuvk =se=-
arah dengan jari tengah.

ogék lambung [JB]: (1) goyang, goyah; (2) menggerakiizn
lambung, rongga dada bergerak horizontal ke kanan
dan ke kiri, sesuail dengan irama pukulan kendang.

pacak gulu [JEB}l: melenggokkan leher waktu menari: mula-
mula kepala dimiringkan dan digerakkan ke samping
kiri, kemudian miring, digerakkan ke samping kanan,
miring, dan kembali ke tengah.

panggel [JB]: . (1) pendek lehernya, gondok; memutar
tangan; (2) tangan kanan dengan posisl ngithing di
bawah tangan kanan dengan posisi ngrayung berada di
depan pusar, dan perlahan-lahan kedua tangan mem-
buka, kemudian tangan kanan mengibaskan sampur.

renetep: prerhiasan dari logam vyang dipasang pada
gelung gedhé di bagian tengah di antara hiasan
bunga melati. '

pidihan: gerak kedua lengan yang meniru gerak memper-
hitam alis; tangan kiri dengan posisi ngithing
dengan posisi punggung tangan di bawah, ditempatkan
di sebelah telinga kiri. Kemudian tangan kanan
digerakkan lurus ke kanan.

pilesan: berdiri tandak kanan. sampur kiri disampirkan

di bahu sebelah kiri. Tangan kiri bergerak di
sebelah telinga kiri, tangan kanan memegang pangkal
sampur. Tangan kiri ditarik menghadap ke tubuh,

disertai lutut 1lebih dilipat, dan kemudian perge-
langan tangan kiri memutar {(ukel) disertai tangsan
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piles udhet: sama dengan pilesan, disertai tangan kanan
mengibaskan sampur ke belakang.

prenjakan [JBl: (1) seperti gerak burung prenjak
(kecil); (2) kaki napak ke samping secara ber-
gantian disertai tangan kanan bergerak ke kanan
kiri mengikuti gerak kaki dan kepala.

sabetan {JB}: (1) saling mengembat/menyebat; (Z) cara
dalang menJjalankan wayang; (3) kedua tangan miwir
sampur, kemudian membalikkan telapak tangan se-
hingga sampur menutupi tangan, kemudian membuka
kembali disertai kibasan kedua sampur ke samping.

séléh [JBI: (1) diletakkan; (2) meletakkan, biasanya
ditegas=kan dengan keterangan berikutnya, seperti
sélék asta, séléh kaki.

semeléh [JZ]: terletak: tawakal, menerima dengan tawa-
kal.
sembahan [JB]: (1) menyembah, sujud; (2) mengangkat

kedua telapak tangan yang dirapatkan ke depan wajah
sebagai pernyataan memuja atau menghormat.

sila [JB}: (i) bersila; tablat, tingkah laku, kelakuan;
(2) duduk khidmat di lantai; cara duduk dalam
situasi formal.

sindhet {JB]: (1) simpul; (2) gerakan memutar kedua
tangan disertai gerak kaki kiri dihentakkan ke
belakang dan tangan kanan mengibaskan sampur ke
samping kanan, digunakan untuk mengakhiri serangk-
aian gerak pokok.

singget ukel karna (singgetan) [JBl: (1) sekatan, lekas
marah, singkat hati; (2) gerak tangan Kanan mengi-
baskan sampur ke samping kanan, kemudian diangkat
di samping telinga kanan dan memutar pergelangan
tangannya diikuti hentakan kaki kiri. Gerak ini
digunakan sebagal transisi rangkaian-rangkaian
gerak pokok dengan gerak berikutnya.

sintingan [JB]: nama hiasan gelung dari bunga kantil
yang dipakai pada bagian samping kanan dan kiri di
bawah telinga.

srisig [JB]: (1) batu sebagal alat dinding; pagar
dinding; (2) Jjalan dengan langkah ringan atau ber-
jalan cepat dengan berjinjit serta langkah kecil-
kecil.
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tatapan {[JB]: (1) berlanggaran, bertakupan; (2) kayu
papan lantai kadang; (3) tangan kirl memegang ujung
gampur pada posisl tawing, tangan kanan memegang
sampur terentang ke samping, disertai gerak ogék
lambung dua kali dikombinasi dengan gerak kepala.

tan wadhag [Kw]l: (1) tidak kasar; (2) gerak yang tidak
meniru alam atau sesuatu.

tawéng [Kwl: (1) tutup; (2) posisi tangan: Jari-jari
tangan lurus dan dilengkungkan ke belakang (eksten-
2i), dengan Jjari tengah lebih ke bawah daripada
jari-jari yang lain. Posisi ini dilakukan pada
saat ulap-ulap.

tawing [JB]l: (1) dinding papan perahu; (2) tangan kiril
atau kanan dengan sikap ngrayung dan lengan Kkanan
menvilang di depan dada. Sikaep ini sering dipadu-
kan dengan gerak yang lain.

trap cethik [JB]l (trap = pasang, cara memasang/mengena-
kan): menempatkan tangan di depan pinggul, biasa-
nya dengan telapak tangan menghadap ke lantai.
Siku dan pergelangan dilipat dan Jari-Jari dalam
posisi ngithing atau ngrayung.

trap Jjamang: satu tangan delam posisi tawéng melengkung
ke atas, sedangkan tangan yang lain dengan sikap
jari ngithing diputar di sekitar telingsa.

trap slépé (trap pendhing): tangan kanan diletakkan di
atas telapak tangan kiri di depan pusar, dan kem-
bali merentang disertai pandangan mata mengikuti
tangan kanan.

trap sumping: kedua tangan bergerak di sekitar telinga
kanan, dengan pergelangan tangan kanan di atas
pergelangan tangan kiri bergerak turun naik secara

bergantian.
tumpang tali [JB] (tumpang = terletak di atas, susun,
tumpuk): maju kaki kanan, tangan kanan bergerak ke

pinggul kiri dan tangan kiri di atas tangan kanan,
dengan telapak tangan saling berhadapan dan kedua
siku melipat, tubuh condong ke kiri, kemudian maju
kiri, tangan kiri bergerak ke pinggul kiri dan
tangan kanan di atas tangan kiri.

tumpang tali glébagan: gerak tumpang tali dipadukan
dengan membalikkan tubuh ke samping kanan dan kiri.



203

tumpang tali indriya: gerak cunpang tall dilanjutkan

dengan kedua tangan di depan pusar; pergelangan

tangan beradu, telapak tangan menghadap ke arah
vang berlawanail., tangan kanan di atas tangan kirl
dan menghadap ke kiri dengan posisi jari-Jjari
ngithing.

tumpansg tali kéngseran-: gerak tumpang tali glébagan
dipadu dengan gerak pergeser ke samping.

ukel [JBl: (1) tukal; selimpat; sanggul (Z) perkaitan
dengan gerak putaran pergelangan tangan, dipertegas
dengan istilah ukel asta.

ukel karna: tangan diputar di dekat telinga dengan
telapak tangan menghadap ke tubuh kemudian perss”
langan tangan diputar.-

ukel pakis JBl: (1Y bentuk sanggul; bunge daun—-dsunan

pada motif batik; nama gerakan pada waktu menari;

(2) kedua tangan di depan pusar, tangan kiri ngi-
thing dan telapak tangan menghadap ke bawah.
Tangan kanan diputar di bawah tangan kiri, telapak
Langan menghadap ke atas dan ke bawah dalam gerak
yvang berkesinambungan. Gerak inil dilakukan dengan
kombinasi gerak tubuh dan kepala mengikuti pola
jrama permainan kendang.

ulap-ulap [Kw]: (1) mengawasil (memandang) dengan

tangannya ditutupkan di atas matas (2) tangan kanan

atau tangan kiri di samping dahi kanan atau kiri,
dengan pergelangarn tangan menghadap lantai dan
semua jari-Jjari lurus (ekstensi)-

wadhag [JBl: (1) kasar, kasap, jasmeni, perat, badan
(2) gerak yang meniru sesguatu atau imitasi.

walikan banyakan (abur—aburan) (walik {JB] = palik, mem—
palikkan): srisig diselingi dengan perhenti serta
menggerakkanlsampur menutup dan membuka tangan.

walikan ubed sampur: sama  dengan gajah ngoling.

wiron = wiru rJBl : lipatan kain berukuran kecil yang
Jika dipakail diletakkan di antara kedua paha,
biasanya dipakail untuk busana Jawa.
}
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