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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 
 
 

“Wis gedhe, wis genah endi sing bener endi sing salah” 
(Sudah besar, sudah tahu mana yang benar dan mana yang salah) 

 
“If there is a will, there is a way” 

(Jika ada kemauan, pasti ada jalan) 
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ABSTRAK 

 

 Skripsi karya seni yang berjudul Mèncêp, Gêndhing kêthuk 4 kêrêp 
minggah 8: Kajian Garap Gêndèr disusun dengan tujuan untuk menjelaskan 
tentang kajian gêndèran gêndhing Mèncêp. Gêndhing Mèncêp merupakan 
salah satu gending tradisi gaya Surakarta. Gêndhing Mèncêp disajikan 
dengan berbagai inovasi garap dalam tradisi karawitan gaya Surakarta 
yang sudah ada, diantaranya adalah mandhêg dan garap ciblon irama wilêd 
rangkêp. 

Kajian skripsi karya seni ini menganalisis gêndèran yang meliputi 
tafsir pathêt, tafsir céngkok dan wilêdan pada gending Mèncêp, Gêndhing 
kêthuk 4 kêrêp minggah 8. Penelitian skripsi karya seni ini merupakan 
penelitian kualitatif. Metode yang digunakan untuk membedah 
permasalahan dalam penelitian ini adalah studi pustaka, observasi, dan 
wawancara. Konsep yang digunakan untuk membedah garap gêndhing 
Mèncêp diantaranya adalah: konsep garap, konsep pathêt, konsep padhang 
ulihan, dan konsep mungguh. 

Hasil dari penelitian yang diperoleh adalah bahwa terdapat 
keunikan alur melodi balungan pada gêndhing Mèncêp yang jarang ditemui 
pada gending berlaras sléndro pathêt manyura. Bagian mérong, banyak 
dijumpai nada yang arahnya naik tapi garap gêndèrnya turun, tafsir garap 
dari arah nada dan wilayah garap gêndèr yang saling berlawanan.  
Terdapat balungan yang melompat-lompat menyebabkan garap gêndèr 
sedikit rumit karena harus menafsir antara enak atau tidaknya pemilihan 
céngkok dan wilêdan gêndèr.  

Kata kunci: Gêndhing Mèncêp, gêndèr, garap. 
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CATATAN UNTUK PEMBACA 
 
 

 Penulisan huruf ganda th dan dh banyak kami gunakan dalam 
skripsi karya seni ini.  Huruf ganda th dan dh adalah dua diantaranya 
abjad huruf Jawa.  Th tidak ada padanannya dalam abjad bahasa 
Indonesia, sedangkan dh sama dengan d dalam abjad bahasa Indonesia.  
Pada penulisan kertas ini dh kami gunakan untuk membedakan dengan 
bunyi huruf d dalam abjad huruf Jawa. 

 
 Selain penulisan di atas, untuk huruf vokal dalam cakepan, 
ditambahkan tanda pada huruf ê, é, dan è dan pada huruf a (dalam 
intonasi bahasa Jawa) menjadi o (dalam bahasa Indonesia), dan intonasi a 
akan ditambah simbol a.  Tata cara penulisan tersebut kami gunakan 
untuk menulis nama gending, maupun istilah yang berhubungan dengan 
garap gending, simbol intonasi digunakan untuk menulis cakepan (syair).   
Sebagai contoh penulisan istilah: 

Th untuk menulis pathêt, kêthuk, dan sebagainya 
Dh untuk menulis gêndhing, kêndhang, dan sebagainya 
D untuk menulis gêndèrdan sebagainya 
t untuk menulis sitêr dan sebagainya 
 

Sebagai contoh penulisan cakepan atau syair: 
ê untuk menulis sêkar dan sebagainya 
é untuk menulis sléndro dan sebagainya 
è untuk menulis sèlèh dan sebagainya 

  
Titilaras dalam penulisan ini terutama untuk mentranskip musikal 

digunakan sistem pencatatan notasi berupa titilaras kepatihan (Jawa) dan 
beberapa simbol serta singkatan yang lazim digunakan oleh kalangan 
seniman karawitan Jawa.  Penggunaan sistem notasi, simbol, dan 
singkatan tersebut untuk mempermudah bagi para pembaca dalam 
memahami isi tulisan ini.  Berikut titilaras kepatihan, simbol, dan 
singkatan yang dimaksud: 

Notasi Kepatihan : q w e r t y u 1 2 3 4 5 6 7 ! @ # 

g. : simbol instrumen gong 

 p.  : simbol instrumen kempul 

Sf : suwuk (berhenti) 

G.  : simbol instrumen gong suwukan 
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n. : simbol instrumen kênong 

=. : simbol instrumen kêthuk 

-. : simbol instrumen kêmpyang 

+_._ : simbol tanda ulang 

  > : simbol peralihan 

j.  : garis harga nada 

md : kependekan dari kata mandhêg 

 
Terdapat singkatan dalam penulisan nama céngkok gêndèr dengan tujuan 
mempermudah penulisan dan penghafalan pola dan nama céngkok gêndèr 
seperti berikut : 
DL : Dhua Lolo     JK : Jarik Kawung 
KKP : Kuthuk Kuning Kêmpyang  TUM : Tumurun 
KKG : Kuthuk Kuning Gêmbyang  OB : Ora Butuh 
KC : Kacaryan    RBT : Rambatan 
PL : Pipilan    DLC : Dhua Lolo Cilik 
EL : Éla-élo    DDK : nDuduk 
CK : Céngkok Khusus   CM : Céngkok Mati 
 
 Penyebutan pathêt dalam analisis akan disingkat atau disimbolkan 
menjadi: 
S : Sanga 
N : Nêm 
M : Manyura 
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GLOSARIUM 
 

A 
Agêng secara harfiah berarti besar.  Dalam karawitan 

Jawa digunakan untuk menyebut gending 
berukuran panjang. 

 
Alit secara harfiah berarti kecil.  Dalam karawitan 

Jawa biasa digunakan untuk menyebut gending 
berukuran pendek. 

 
Alus tidak terlalu banyak isian, bersifat halus dan 

tenang. 
 
Andhêgan sajian vokal saat gending berhenti sejenak karena 

mandhêg. 
 
B 
Balungan istilah untuk menyebut kerangka gending 

balungan juga berarti kelompok ricikan atau 
instrumen yang terdiri dari demung, slenthem, 
saron barung, saron penerus, dan bonang 
penembung. 

 
Buka salah satu bagian gending yang digunakan untuk 

mengawali sajian. Buka biasanya dilakukan oleh 
instrumen rêbab, bonang barung, gêndèr, dan 
vokal. 

 
C 
Céngkok  pola dalam permainan instrumen atau lagu vokal. 

Céngkok juga berarti gaya pribadi. Dalam 
karawitan dimaknai gongan (satu céngkok sama 
dengan satu gongan). 

 
Ciblon (1) ragam lagu kêndhangan yang berbunyi seperti 

permainan tepukan air yang dilakukan oleh 
gadis-gadis desa zaman dahulu ketika mandi di 
sungai, mandi ciblon; (2) nama kêndang berukuran 
sedang, biasa digunakan untuk memainkan lagu 
kêndhangan ciblon. 
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G 
Gamêlan seperangkat alat musik tradisi yang berasal dari 

Jawa, memiliki laras sléndro dan pélog. 
 
Garap tindakan kreatif seniman untuk mewujudkan 

gending atau lagu dalam bentuk penyajian yang 
dapat dinikmati. 

Gatra kalimat lagu terkecil dalam gending, terdiri dari 
empat sabêtan balungan, disebut juga sebagai 
embrio yang hidup, tumbuh, dan berkembang 
menjadi gending. 

 
Gêndèr salah satu instrumen dalam karawitan Jawa 

berbentuk bilah-bilah. 
 
Gêndèran ragam tabuhan gêndèr untuk mengiringi 

penyajian gending. 
 
Gêndhing istilah menyebut komposisi musikal dalam 

gamêlan Jawa. 
 
Gong salah satu nama instrumen dalam gamêlan yang 

berbentuk pencon dengan ukuran besar yang 
digantung pada gayor. Dalam masyarakat umum, 
gong juga digunakan untuk menyebut satu 
perangkat gamêlan. 

 
Gongan istilah yang digunakan untuk menyebut sajian 

dalam satu komposisi musik yang diakhiri 
dengan permainan gong. 

 
I 
Inggah komposisi gending dalam karawitan Jawa, bagian 

yang disajikan setelah mérong. 
 
Irama pelebaran dan penyempitan gatra dalam gending 

Jawa. 
 
K 
Kêndang salah satu ricikan gamêlan Jawa yang mempunyai 

peran sebagai pengatur irama dan tempo. 
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Kepatihan gending gubahan atau ciptaan para ahli karawitan 
di lingkungan kekuasaan seorang patih. 

 
L 
Ladrang salah satu komposisi musikal dalam gending 

Jawa. 
 
Laras tangga nada atau nada dalam gamêlan Jawa. 
 
M 
Mandhêg fenomena berhenti sementara, kemudian 

dilanjutkan kembali dalam sajian karawitan Jawa. 
 
 
Manyura gending-gending dalam laras sléndro pathêt 

manyura 
 
Mérong  salah satu komposisi musikal dalam gending 

Jawa. 
 
Minggah beralih dari bagian menuju ke bagian lain dalam 

sajian gending Jawa.  
 
Mungguh  nilai kepatutan sesuai dengan karakter dan 

sifatnya.  
 
N  

Ngampat  proses perubahan laya secara perlahan. Ngampat 
dipimpin oleh ricikan kêndang. Biasanya 
digunakan sebagai tanda apabila akan beralih dari 
suatu bagian menuju bagian lain dalam suatu 
sajian gending.  

 
P  
Padhang susunan kalimat lagu balungan yang rasanya belu 

sêmèlèh 
 
Pathêt  situasi musikal pada wilayah rasa sèlèh tertentu. 
  
Prênès  lincah dan bernuansa ramai  
 
R  
Rambahan  pengulangan sajian dalam sajian gending Jawa. 
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Rangkêp ragam tabuhan gêndèr agêng yang berpola dasar 

gêndèran laku wolu, diulur dengan cara mengulang 
atau mengisi bagian tertentu sesuai dengan uluran 
tempo irama rangkêp, sehingga lagu menjadi lebih 
lincah, padat, indah, dan menarik.  

 
Ricikan instrumen, waditra, sebutan umum untuk semua 

alat dan bunyi-bunyian pada gamêlan 
 
S  
Sabêtan  ketukan pada setiap gatra yang bersifat teratur. 

Setiap sabêtan balungan dapat berisi nada atau 
tanpa nada, dan dapat pula berisi lebih dari satu 
atau dua nada dengan menggunakan garis harga 
nada.  

 
Sèlèh  jatuhnya akhir kalimat lagu atau jatuhnya akhir 

céngkok lagu.  
 
Sléndro  salah satu laras dalam gamêlan Jawa yang 

memiliki lima nada pokok 1 2 3 5 6 dengan 
interval nada yang sama  

 
Suwuk  berakhirnya sebuah sajian atau bagian dari sajian 

dalam gending Jawa.  
 
U  
Ulihan kalimat lagu balungan yang sudah jelas atau sudah 

sêmèlèh 
 
Umpak inggah  bagian gending yang digunakan jembatan atau 

penghubung dari mérong menuju ke inggah.  
 
W  
Wilêdan  variasi yang terdapat dalam céngkok, yang 

berfungsi sebagai hiasan lagu. 
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LAMPIRAN 

 

A. Notasi Balungan 
 

Mèncêp, Gêndhing Kêthuk 4 Kêrêp Minggah 8, Kalajêngakên Ladrang 
Setra Jantur, Trus Ayak-ayak Asmarandhana, suwuk, 

Laras Sléndro Pathêt Manyura 

Buka  :           2  .ety  .y.1  21yt  ew.e  ty1gy 

_ ..12  .y2.  y2.1  y123  ....  3353  6535  321n2 

   ....  2232  ..21  y123  ....  3353  6535  321n2 

 ....  2232  ..21  y123  ....  33.5  6!65  321n2 

 ....  22.3  56!.  56!6  ....  6623  55!6  353g2 

 312.  312.  3123  56!6  ....  6623  55!6  353n2 

 312.  312.  3123  56!6  ....  6623  55!6  353n2 

 312.  312.  3123  56!6  ....  6623  55!6  353n2> 

 33..  33..  6535  .321  y123  21yt  ety1  321gy_ 

Umpak Inggah : 

 >  .5.3  .1.y  .3.5  .3.2  .5.3  .y.t  .2.1  .2.gy 

Inggah : 

_ .3.2  .3.2  .3.1  .5.3  .5.3  .5.6  .@.!  .3.n2 

 .3.2  .3.2  .3.1  .5.3  .5.3  .5.6  .@.!  .3.n2 

 .3.2  .3.2  .3.1  .2.6  .5.6  .@.!  .3.5  .3.n2 

 .5.3  .1.y  .3.5  .3.2  .5.3  .y.t  .2.1  .2.gy_ 
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Ladrang Setra Jantur 

Umpak : 

_ 3561  321ny  2123  653n2  3253  653n2  6!56  321gy_ 
 
Lagu : 

_ 323. 6!6.  323. 6@6!   . 3 . 2    . 1 . n6 

 2 1 y 2    y 1 2 G3    n5 np3 n5 np3    n6 pn5 n3 nG2 

  . ! 5 6    . ! 2 G3    n5 np3 n5 pn3    n6 pn5 n3 Gn2   

 . 6 6 .    6 5 2 3    2 3 5 6    3 2 1 gy _ 
 

B. Notasi Gerongan 

Ladrang Setra Jantur 

Irama tanggung/kebar : 

 3 5 6 ! 3 2 1 ny 2 1 2 3 6 5 3 n2 

 . . j6@ j!! j.kz#c%zj@c! j.6 6 . j.@ j!6 j3k.2 j6! j@6 j5zk3c22 
        Setra jantur    ka-ya   do-lor                  bebarengan makarya tugas u-ta-ma 
 

 3 2 5 3 6 5 3 n2 6 ! 5 6 3 2 1 gy 

 j33 j23 3 . j23 j21 2 . j35 j62 j35 jz6x!x x x cj@6 j32 j1zk2c3y 
 sing sabar mula a-ja sula-ya            tumandang bareng ma-ju di-mene rahayu 
 

 

Irama Dadi : 

Bal:     323. 6!6.  323. 6@6!              . 3 . 2   . 1 . n6 

 # @ # . 6 ! 6 . # @ # . 6 5 6 !      
 Mas se-tra   dik jantur       yo ker-ja      tugas luhur            (abon-abon sèlèh 6) 
 

Bal:  2 1 y 2 y 1 2 G3 n5 np3 n5 np3 n6 pn5 n3 nG2 

 @ ! 6 # j.6 jz!c@ zj@c# # j.5 3 j.5 3 j.5 j32 j22 2 
 I   - ki pri - ye pra -yo - ga - ne nge -ne nge -ne     ngene gampang wae 
 

Bal:  . ! 5 6 . ! 2 G3 n5 np3 n5 pn3 n6 pn5 n3 Gn2   

 . ! 5 6 j.6 zj!c6 5 3 j.5 3 j.5 3 j.5 j32 j22 2 
  Wis pa - na lan wis nger-ti Gus- ti Gus- ti Gus-ti ngi-ja-ba-hi 
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Bal: . 6 6 . 6 5 2 3 2 3 5 6 3 2 1 gy 

 . 6 6 . 6 jz5c6 zj2c5 3 j.2 3 5 6 j.2 zj3c2 1 y 
  A  - yem  sar - ta  ten - trem pur- na  ga - we  kra- sa  ma - rem 

 

Irama kd II 

  3  5  6  1  3  2  1  ny 

 . . 3 z5x x x x x x x xj.c6 z6x x xj.c! z!x x x x x.x x xjx@c# zj#c% z@x x x xx x jx.c# zj!x@x c! 6 
   Pra - tan - da - ne    am - beg   sa - du 
   Bu - di    be - ba -  da - ning   ka - yun 
 

  2  1  2  3  6  5  3  n2 

 . . . . # # zj#c@ z!x x x x x.x x c@ jzk!xj@c63 . zj3x5x c3 2 
     Na-dyan ngga -  yuh    ka - u - ta -     man 
     Ya - yah  sa  -   tu    kang rim - ba -    ngan 
 

  3  2  5  3  6  5  3  n2 

 . . . . 3 2 zj5c6 3 . . 5 6 . zj3x5x c3 2 
     Man-di - reng tyas    kang ri - na - sa 
     Gi - nu - lang ge -  le  - nging   cip - ta 
 

  6  !  5  6   3  2  1  gy 

 . . . . 6 6 jz5c3 z5x x x x x.x x c6 zj2c5 3 . jz1x2x c1 y 
     Ra - sa  ra  - sa -  ne  du - ma - dya 
     An - te  - pe  ing -  kang si - ne - dya 
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26. Risky Handayani Sindhen Semester VIII 

27. Dyajeng Candra Mulya Sindhen Semester VIII 

28. Lia Setyowati Sindhen Semester VIII 
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