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ABSTRAK

“TARI OPAK ABANG SEBAGAI SIMBOL IDENTITAS
MASYARAKAT KABUPATEN KENDAL” (PUTRI NOVALITA, 2018)
Skripsi S-1 Jurusan Tari Fakultas Seni Pertunjukan Institut Seni Indonesia
Surakarta.

Tari Opak Abang berasal dari Desa Pasigitan, Kecamatan Boja,
Kabupaten Kendal. Opak Abang adalah akronim kata Opak yang diambil
dari kata kethoprak dan Abang merupakan alat musik pengiringnya yaitu
terbang atau rebana. Tari Opak Abang ditarikan secara kelompok. Tari
Opak Abang mempunyai tema semangat yang menggambarkan
kegigihan prajurit Bahurekso dalam memperjuangkan daerah dari
penjajah. Ciri khas tari Opak Abang terletak pada vokabuler-vokabuler
geraknya. Tari Opak Abang diresmikan dan diakui oleh Pemerintah
Kabupaten Kendal sekitar tahun 1970-an. Tari Opak Abang dianggap oleh
masyarakat Kabupaten Kendal sebagai salah satu tarian yang menjadi
identitas Kabupaten Kendal.

Permasalahan penelitian ini diantaranya bagaimana bentuk
pertunjukan tari Opak Abang dan mengapa tari Opak Abang menjadi
simbol identitas masyarakat Kabupaten Kendal. Metode penelitian yang
akan digunakan wuntuk melaksanakan penelitian menggunakan
pendekatan etnokoreologi. Jenis penelitian ini menggunakan metode
penelitian kualitatif deskriptif analitis. Penelitian kualitatif menggunakan
teknik pengumpulan data antara lain dengan studi pustaka, observasi,
wawancara, dokumentasi dan analisis data. Landasan teori yang
digunakan adalah landasan teori dari Soedarsono dan Allegra Snyder.

Hasil dari penelitian dapat disimpulkan yaitu tari Opak Abang
memiliki dua puluh tiga motif gerak yang terjadi dari proses stimulasi,
transformasi dan unity. Dua puluh tiga motif gerak tersebut menjadi
keunikan gerak sebagai sistem simbol masyarakat Kabupaten Kendal. Tari
Opak Abang merupakan simbol identitas masyarakat Kabupaten Kendal
karena tari Opak Abang adalah sebuah sistem simbol dari identitas
masyarakat Kabupaten Kendal. Artinya suatu visualisasi pada bentuk
koreografi pada dasarnya adalah sebuah sistem simbol yang berupa
motif-motif gerak dalam tari Opak Abang.

Kata Kunci : Opak Abang, Simbol, Identitas, Kendal.
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