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ABSTRAK 
 

PERKEMBANGAN BENTUK PERTUNJUKAN TARI NGREMA GAGRAK ANYAR 
PADA SANGGAR PUTRA BIMA RESPATI DI SURABAYA, (ADE RIDHA 
MAYANGSARI, 2020), Skripsi Program Studi S1, Jurusan Tari, Fakultas Seni 
Pertunjukan, Institut Seni Indonesia Surakarta. 
 Tari Ngrema Gagrak Anyar merupakan tari garapan baru yang biasa di 
pentaskan untuk acara pembukaan maupun penyambutan tamu. Tari Ngrema 
Gagrak Anyar diciptakan pada tahun 2005 dan mengalami perkembangan pada 
tahun 2010-2020 perkembangan yang terjadi yakni pada bentuk pertunjukan 
maupun wilayah pengenalannya, sehingga menarik untuk diteliti. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui bagaimana perkembangan bentuk pertunjukan tari 
Ngrema Gagrak Anyar pada Sanggar Putra Bima Respati di Surabaya. Beberapa 
rumusan masalah tersebut antara lain: (1). Bagaimana Perkembangan Bentuk 
Pertunjukan Tari Ngrema Gagrak Anyar Pada Sanggar Putra Bima Respati di 
Surabaya? (2). Apakah Faktor pendukung perkembangan tari Ngrema Gagrak 
Anyar?.  

Penelitian ini menggunakan landasan teori bentuk oleh Sri Rochana 
Widyastutieningrum dan teori perkembangan oleh Ben Suharto. Dalam 
memaparkan faktor pendukung perkembangan digunakan teori oleh Edi Sedyawati. 
Penelitian ini menggunakan pendekatan etnokoreologi yakni pendekatan yang 
mengkaji budaya tari etnik non barat. Penelitian data bersifat kualitatif 
menggunakan analisis deskriptif.  
 Hasil dari penelitian ini dapat diperoleh gambaran yang berkaitan dengan 
perkembangan bentuk pertunjukan yang terdiri dari elemen-elemen pada tari 
meliputi : penari, gerak, rias, busana, karawitan tari, pola lantai, waktu dan tempat 
pertunjukan. Perkembangan penyebarluasan tari Ngrema Gagrak Anyar diawali 
dari digunakannya sebagai materi bahan ajar di Sanggar Putra Bima Respati, 
selanjutnya digunakan sebagai materi bahan ajar sekolah-sekolah dasar di Surabaya 
yang kemudian menyebar di kota Surabaya. Fenomena yang terjadi menjadikan tari 
Ngrema Gagrak Anyar dari tari yang disajikan tunggal dan kelompok, juga 
ditarikan secara massal. Faktor-faktor pendukung perkembangan tari Ngrema 
Gagrak Anyar meliputi faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal meliputi: 
(1). Seniman, (2). Kreativitas seniman, (3). Sanggar Putra Bima Respati. Sedangkan, 
faktor eksternal meliputi (1). Pemerintah Kota, (2). Peran Masyarakat, (3). Kondisi 
Sosial dan Budaya masyarakat. 
Kata Kunci: Tari Ngrema Gagrak Anyar,Sanggar Putra Bima Respati, 
Perkembangan 
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Glosarium 
 

 

Adeg tanjak 

 

 

: Sikap dasar tungkai kaki pada tari Ngrema. Posisi 
kedua kaki membuka ke samping kanan dan kiri, 
kedua lutut di buka, posisi badan di rendahkan. 

 

Anyar 
 

: Baru. 

 

Blush on 
 

: Pewarna untuk pemerah pipi. 

 

Double step 
 

: Gerakan pada kaki yang dilakukan dengan cara 
melangkah dua kali ke samping kanan atau kiri. di 
awali dengan satu kaki, selanjutnya diikuti dengan 
kaki satunya. 

 

Drill 
 

: Metode  

ulang. 

 

pembelajaran 
 

dengan 
 

cara 
 

mengulang- 

 

Eyehadhow 
 

: Pewarna untuk merias bagian mata. 

 

Emprit mungup 
 

: Sikap dasar jari tangan pada tari Ngrema. Ujung Jari 
telunjuk dan ibu jari di pertemukan, ketiga jari yang 
lainnya lurus menghadap ke atas. 

 

Event 
 

: Suatu kegiatan acara tertentu yang menunjukan, 
menampilkan, dan merayakan untuk memperingati 
hal-hal penting yang terjadi pada waktu tertentu. 

 

Foundation  
Gagrak 

 

: Salah satu perlengkapan dasar make up (alas bedak). 

: Bentuk atau garapan. 

 

Gejuk 
 

: Gerakan pada tari. Posisi kaki kanan berada di 
belakang kaki kiri, namun hanya bagian ujung 
telapak yang menapak atau jinjit. 

 

Gedruk 
 

: Gerakan pada tari. Posisi kedua kaki sikap dasar tari 
Ngrema. Posisi tangan kiri berada di atas samping 
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kiri, tangan kiri di 

 
 
 
 
 

 

tekuk 

 
 
 
 
 

 

di 

 
 
 
 
 

 

samping 

 
 
 
 
 

 

kanan  
membentuk siku-siku. 

 

Gongseng 
 

: Genta-genta kecil yang terbuat dari logam kuningan. 

 

Handphone 
 

: Alat komunikasi, alat bantu rekam. 

 

Iket 
 

: Gerak Penghubung dari gerak satu menuju gerak 
berikutnya 

 

Imitasi 
 

: Metode pembelajaran dengan cara meniru. 

 

Kambeng 
 

: Sikap dasar pada tari. Kedua tangan membuka ke 
samping kanan dan samping kiri membentuk siku-
siku, posisi jari-jari tangan mengepal. 

 

Kencrong 
 

: Posisi ujung kaki di hentakkan ke lantai. 

 

Lamba 
 

: Perlahan 

 

Lawung 
 

: Kedua tangan di buka ke samping kanan dan kiri 
membentuk siku-siku. Selanjutnya di gerakkan keatas 
secara bergantian 

 

Lembeyan 
 

: Posisi tangan di ayunkan 

 

Procenium 
 

: Suatu area atau tempat yang biasa digunakan untuk 
sebuah pementasan. Memiliki ketinggian dan 
penonton hanya dapat melihat dari sisi depan saja 

 

Tindak kecak 
 

: Sikap dasar jalan pada tari Ngrema. 
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